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Muc Luc
Lo1 gioi thi¢u
A Di Da Phat! A Di ba Phat!
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Loi gidi thiéu

Bac s Quach Hu¢ Tran la mot bac si chuyén khoa ung thu, ba rat nhiét
thanh va tan tim trong cong viéc. Long tir bi va thudn thanh ctia ba khong
nhiing da dem lai sy khich 1¢ to 16n cho bénh nhan ma con canh giac cho
nhiing nguo1 khoe manh, 1am cho nhiéu nguoi phat tim hoc Phat va niém
Phat. Sau day la bai n61 chuyén véi cac ban hoc & Hué Tri Phat Hoc Xa cua
Pai hoc Trung Nguyén, ndi dung rat phong phti cam dong. Tuy la dang bi
bénh ung thu tram trong, bac si Tran van rang chiu dau va dung Tin, Nguyén
niém Phat vo cung kién ¢ ctia minh dé 1én glang dai thuyet phap. Khi tuyén
bd bi bénh ba nodi: “Bay gio vua ding lac dé t6i nhat tim niém Phat va
chuan bi vang sinh”. (Sau lan n6i chuyén nay bac si Tran tir chtc va 1én nii
Xuit gia).
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Trong cudc song tram luan khé ai nay, chung ta khong chiu budng xa va
tham luyén tat ca nhimg gi “cua minh”; ai ciing dau tat mat t6i, ban ron sudt
cudc doi, dén phtt cudi cung nhin lai ch1 12 médt con sd khong to 16n roi Au
sdu than tho. Thua quy vi, quy vi muén cudc doi cia minh nhu thé nao?
Lam sao dé vuot qua khoi su troi budc cua luan hdi sinh t? Chung t61 hy
vong bai ndy s& dem nhiéu tu duy va chat liéu co thé gitip quy vi tim ra
phuong hudng (vé qué huong) ctia minh!

---00o---

Léng nghe tiéng hat song H&ng

Kinh thuwa quy thfiy c0, kinh thwa quy ban!

Khi 1én giang dai nay, t6i cam thiy rat boi réi va xdu ho khi nhin thay
phia dudi phan dong déu 1a nhitng ngudi trong hang tién bdi, bac thay co cua
minh. Trudc hét xin giai thich tai sao mot nguoi mat hoc dé ec nhu toi cling
1én giang dai néi chuyén véi quy vi? Pay 1a do anh hudng ctia mot bénh
nhan cho nén t6i thuong ké lai cau chuyén cua bénh nhan nay va néi lén ly
do ngudi nay da giap cho toi hiéu dugc nhiéu van dé. Chung ta thuong phai
tra mot gia rat dat moi co thé hiéu duge mot cau nodi trong Kinh, nhiéu khi
chi mot cau Kinh that don gian. Co nay méi c6 ba muoi may tudi thi bi ung
thu ruot gia. Khi co dén bénh vién cr khoc hoai khong thoi. Luc do6 té1 méi
lam béc si tap su thudc khoa ung thu, xem bénh ly méi biét c6 d3 mo qua hai
lan nhung ung thu van tai phat trg lai, dung 1a v6 phuong ciru chira. C6 khoc
hoai nén noi khong ra tiéng nira, that 1a khong biét lam sao, mudn tim béc si
dé hoi 16 bénh trang ciing kho. Hom d6 toi hét ca truc lién dén phong bénh
dé tham cb va cling nhan tién gidi thi€u so lugc mdt it Phat phap cho co biét.
Khong ngd ¢d nghe xong, xtic dong, md mat that to, ndi: Tai sao bay lau
nay khong cé ai néi cho toi biét vé nhitng chuyén nay? Tai sao toi di song
ba muoi miy nim diy phién ndo va dén lic sip lia doi téi mdi duge nghe
Phat phap?”. Tuy chi c6 may cdu noi that ngan nhung hinh nhu di xoi thing
tim t61. Sau d6 cd bat khéc va lam t6i citing khoc theo, khoc mot cach that
buic rirc. Luc bay gio Tuyét Cong ldo an su (Ido cu si Ly Binh Nam) con tai
thé va giang kinh vao ngay tht tr mdi tuan. Mdi ngay khi lam xong viéc toi
thuong & lai bénh vién dé noi chuyén va an ui bénh nhan, ngoai trtr ngay tha
tu vi phai di nghe Tuyét Cong giang kinh. C6 thiy mdi thir tu toi déu rat vui



chuan bi di nghe giang nén noi: “Téi ciing hy vong c6 thé di theo (nghe
giang) nhung rét tiéc khong co co hoi”. Toi dap: “Trong tuwong lai co ciing
¢6 dip di duoc”. Cudi cung c6 ciing duge di nghe kinh. Lic dén giang duong
Hoa Nghiém & thu vién Tir Quang, toi thdy c6 ngdi & vai hang ghé phia
trudc. Nhung dén nira budi giang cd vira 6m bung vira khoc va di vé, bénh
tinh ctia ¢6 bién ching ning nén c6 dau qua khong thé tiép tuc nghe kinh.
Lic d6 toi chot hiéu duge mét cau trong bai “khai kinh ké&”:

“Vo thuwong tham tham vi diéu phadp
Bd thién van kiép nan tao ngd,

Ngd kim kién vén ddc tho tri,

Nguyén giai Nhw Lai chon thdt nghia”.

Vi anh hu:ong cua cO nén tu hom do tré di to1 khong ngai su hiéu biét
con thé thién cua minh, ludn ludn cd ging, tich cuc hon, va mudn mau mau
giéi thiéu cho moi ngudi nhitng diéu trong yéu trong Phat phap ma minh
hiéu duoc; néi cho dai chung biét sy hanh phiuc ma Phat phap c6 thé dem lai
cho moi nguoi. Hanh phiic nay tién tai mua khong duoc, ké an trom ciing
khong thé 14y mait. Trong bét ctr trudng hop va canh gidi nao, khong ké
ngudi ta dung quan niém “phuéc” hay “hoa” trong thé gian dé do luong
nhitng cdm nhan vé hanh phtc d6, trong ndi tam cua ching ta déu luon dﬁy
du su an tinh, hanh phtc, va sang tuoi.

T6i hoi cac vi dao hitu ¢ Phat hoc xa nghién ctru d& myc hay Kinh dién
gi trong khoa hoc nay, bac Hira tra 101 l1a dang thao luan “Kinh B4t Dai Nhan
Giac”. Chéc ai cling dd xem qua Kinh nay va c¢6 thé hoc thudc 1ong réi. Dicu
gidc ngd thir nhat:

“Thé gian v6 thuong, quéc do mong manh, tir dai kho khong, nim 4m vo
nga, sinh diét d61 do1, hu nguy khong chu...”

Tuy 13 biét thuoc long nhung phan dong chung ta khong tin nhu vay.
Tuy Phat néi thé gian vo thuong, nhung ban lai cam thdy the gian rat vui
sudng! Moi sang thirc ddy an banh udng ca phé... ngudc mat nhin 1én, 6i
chao troi trong may trang, doi sao ma sung sudng thé! Néu nhu vy thi ciing
thudng thoi, nhung nhitng lic nhu vy troi qua rat nhanh. Gia st mot luc
nao do, chuyén khé khan thir thach thinh linh x4y ra, khi d6 ban s& khong
thdy troi trong may tring, khong thiy traim hoa dua no, trong 10ng cta ban sé



khong con cam thiy vui sudng nira. O dy toi xin ké mot vai cau chuyén that
ma t01 da gap khi lam viéc ¢ bénh vién. Trong nhirng cau chuyén nay, mo1
ngudi déu ké cho toi mot dao ly ma dirc Phat da néi trong Kinh dién, ho 4n
ching (chirng minh) nhitng diéu Phat day, ho 1am cho t6i hét 1ong tin tudng
101 Phat no1 va tin dac Phat la “nguoi no1 101 chan that, khong bao gio noi
dor”.

C6 nhi€u bénh nhan héi téi: “Béc sT ndm nay bao nhi€u tudi?”. Toi tra
1o1: “Ba muoi hai tu61”. Lai hoi: “Bac si lap gia dinh chuwa? T61 lam mai
cho”. T61 lién hoi ho: “Cudc song cua ba rat sung sudng phai khong?”.

That ky la khong co ngudi nao dap la “phai” hét! Cho dén mot hom toi
gap mot bénh nhan bj ung thu ¢b tir cung, mdi 1an dén kham bénh déu trang
diém that 1a dep, thoa moi son that do, mong tay chan déu co son mau rat
dep. Kham bénh xong ba mudn 1am mai cho t6i. Ba néi: “Chau t6i lam viéc
& bénh vién Qudc Thai, nguoi rat lich sy, dang hoang”. T6i hoi ba: “Ba that
la rat sung suong phai khong?”. Ba noi: “Phai, chong t6i dbi xir rat tot, con
cai rat co hiéu, nha cira rit sung tac”.

Nhu vay that 1a sung sudng, xin chiic mung cho ba. Ba 1a nguoi duy
nhat ndi minh c6 hanh phtc, that la ming gium cho ba. Tai vi khi bénh nhan
budc chan vao bénh vién thi thuong khéc va than: “Bac si khong biét dau,
t6i phai muon tién cia ngudi ta dé lai ddy kham bénh, con cai khong vui
chiit nao”, hodc 1a: “Oi chao, luc vé nha khong ai dém xia tdi, mang bénh lau
qua rdi ngudi ta khong chiu chim séc nita”, ciing khong ai thim héi: “Thua
ba dn com chua?”, hodc 1a: “Tur lac t6i mac bénh nay, chong toi bo di ludn”.

Phan 16n 1a thudc vao loai nay, tinh tiét tuy khong gidng nhau nhung noi
dung hoan toan tuong to; chi ¢ ba nay that may min c6 dugc hanh phic.
Nhung qua mot thoi gian ngin sau do, y ta coi bio ngac nhién noi ba d6 da
tu tr. CO y ta noi: “Trong bdo dang tin ba dugc vét 1€n tir bo song 6... Ba bd
nha ra di hét nim ngay, sau dé thi tu tu”.

Tbi tu hoi: “Ba d6 rat sung sudng, rat hanh phuc, sao lai tu tu?”.

Thua quy vi, ching ta thir nghi xem, tai sao lac do niém thuong yéu cua
chong khong thay d6i dugce tim niém mudn ty tir cta ba? Tai sao sy hiéu
thdo ctia con cai ciling khong kéo ba lai dugc? Tai sao tién bac khong mua
dugc su an 6n cua tinh thin? Chong thuong yéu cho mdy va con cai hiéu
thao dén dau ciing khong thay thé dugc sy dau ddn trén than thé cta ba. Mot
ngudi dan ba xinh dep nhu thé tai sao lai phai tron ra khoi nha di lang thang



rdi cudi cung phai nhay vao dong nuoc den t6i? Co 1& vi trudc d6 ba cam
thay cudc doi qua xinh dep, chua ném qua mui vi cta sy kho, ba chua biét
qua “thé gian v6 thuong, quc dd6 mong manh”, cho nén trong tam khong co
chuan bi tim 1y, gip chuyén thir thach trong doi chiu khong ndi, khong co
“chich ngtra” dé phong bi, khong c6 kha ning dé khang, chiu dung kho
khong dugc nén méi tu tir. Toi rat héi han trude d6 khong gisi thiéu Phat
phap dé cho ba thay d6i quan niém va hudng vé quang minh, huéng vé Di
Pa. Nhirng su khd nay c6 18 moi ngudi s& nghi: “D6 chi 1a thiéu s, ngudi tu
tir rat it”. That ra nguoi tu tu rat nhiéu to1 lam viéc trong khoa ung thu, néu
co ngay nao khong gap benh nhan mudn tu ttr thi ngay d6 phai dugc ké 1a rat
tot rat hiém! That do, m01 ngay t6i thuong nghe cau: “T6i nén chét sém thi
t6t hon”. Khi ngudi ta cdu mong khée manh va sy quan tdm cham séc ma
khong dugc toai nguyén thi thuong thuong s€ ty sat. Ban dém trong bénh
vién, to01 thuong phai di giai quyét nhitng chuyén ty tir nay. Khong phai 1a ho
cb y khong muon song nhung bi bénh dau kho qua nén khong biét cach nao
dé chiu dyung nita.

Ngoai ra con c6 ngudi cﬁu song khong duogc, cau chét ciing Kkhoéng xong,
nim trén guong bénh rén siét. Co mot nguoi bénh nguyén phan phia dudi
bung bi ung thu 16 loét ra hét, bac si phai md va lam mot hdu moén tam trén
bung, nhung khong cich nao tri 1anh duoc. Chit bai tiét trong rudt ri thing
ra. Phong ctia ngudi nay ¢ 1au ba, tir 1au hai d nghe mui hoi bay dén. Khong
phai ngudi ndy c6 gi dic biét nhung bat cr ai trong chung ta khi gip phai
truong hop nay déu nhu vay. Khi con ba sin séc cho me, bat dic di phai
dung mot miéng vai dé bit miéng va miii lai. Mdi ngay ba déu mudn tu tor
nhung chua gap co hdi. Mot hom, nhan dip con ba di ra chg mua dd an sang,
ba rang hét stc minh ngdi day, leo qua ctra sb tir ldu ba cua bénh vién nhay
xudng. Vira dang lic d6 nguoi con vé dén, nhin thiy mau mau chay t4i dé
dd ba. Két cudc ba nhay xudng khong chét ma con bi thuong. Vén 1a da qua
dau kho bay gio con bi thuong thém, mdi ngay dau don khong thé nao dién
ta duoc, cau sdng khong duoc, cau chét ciing khong xong; mang chua hét tu
tor cling khong chét. Cho du tu tir chét di réi, vinh vién tram ludn trong luc
dao luan hoi, sy kho ndo vo tén lai ti dién trd lai!

Nha tho Rabindranath Tagore c6 néi:

“Sinh tho1 1¢ to ha hoa, tir thoi my nhu thu nguyét” (luc song dep nhu
hoa mua ha, ltc chét dep nhu trang mua thu).



Ban mudn sdng dep nhu hoa mua ha c6 1§ ciing khong khé 1am; nhung
mudn chét dep nhu tring mua thu thi phai ra sitc chuin bi cong phu méi
dugc! Lam luc ¢ nhiéu ngudi phé binh nhitng nguoi hoc theo Phat va noi:
“Qi chao, sao qui vi ua noi chuyén “chét”, ua noi chuyén “lam chung” qua,
hinh nhu d3 xem thuong ca cudc doi. Trong cudc sdng cb rat nhidu chuyén
phai lam, dac biét la nhirng ngudi tu theo Tinh d6 nhu qui vi, ngay ngay cur
niém “A DI DA PHAT chuan bi dé vang sinh Tay phuong, that la qua tleu
cuc”. That ra cude song ching ta gidng nhu qua trinh v& mot con rong, m01
nét v&, moi mau sac déu rat quan trong. Luc 1am chung cting nhu nét v& cudi
cung vao mat rong. Luc sinh lic tr déu rat quan trong, khong co nét v& nio
c6 thé cau tha duge. Niém Phat 13 tim niém tbi thién nhat, tich cuc 1am cho
lac séng va lac chét déu 1a chi thién chi my (tot dep nhat).

N6i chuyén tir ndy dén gio nhung chua ndi vao dé tai chinh hom nay:
“Lang nghe bai ca bén song Hang”. Miy nam trudc t6i ¢6 dip di qua An Do
va ngdi thuyén di doc theo bo séng Hang. Luc d6 trong long toi rat an tinh;
am thanh trén song ct cudn cudn ndi ddy 1am toi co cam giac nhu 1a dang di
trong dong nuédc “sinh tir”. Khi lang tai nghe nhitng 4m thanh nay, t6i nghe
thdy trong d6 c¢6 4m thanh cta tré con, ctia ngudi 16n, ¢o tiéng khoc, co tiéng
cudi vui... TAt ca nhitng 4m thanh ndy tron 1an vao nhau bién thanh mot cau
van dic hong danh “A Di Pa Phat”. Ban hiy nhin hinh anh cta song Hang,
cua tung lan song nhép nhod, hinh bong cua chinh ban, ctia ngudi than, ban
bé, mt troi 1dn, con chim va lan may dang bay lo ling & cudi chan troi, tat
ca nhitng hinh bong nay hoa hop 1an nhau 1am thanh con séng “sinh mang”.
Chung ta hdy ciing nhau xem nhitng hinh anh va ling nghe bai ca bén song
Hing nay, tir bai ca “luan hoi sinh tir cia séng Hang” cho dén bai ca “dirc
Phat giac ngd”. Pdi v6i chiing ta, song Hang 1a mot con song rat quen thudc,
vi trong Kinh dtrc Phét thuong dung danh tir “cat song Hang” dé hinh dung ¥
nghia “v6 lugng vo bién”. Trong con song Hang sinh mang nay, ching ta
déu 1a nhitng nguoi boi 16i qua song...

Con thuyén ctr tiép tuc tién t&i va di ngang mot chd dung dé hoa tang &
bo séng. Phong tuc mai tang ngudi chét cua An Do rat don gian, ho khong
can quan tai, chi dung vai bao boc thi thé lai réi dem thiéu & bd song, cho
dén ba Gandhi ciing khong ngoai 1é (ba duogc dung la Quoc ky dé bao).
Nguoi gidu thi ¢6 du cii lra nén co thé thi€u thanh tro 61 dem bo xudng
song. Nguoi ngheo thi thiéu qua loa mot chit roi dem thi thé bo xuong song.
Luc t61 ngoi thuyén di ngang mot chd thiéu ngudi chét ndy, dudi dong tro
tan con thay dugc mot cai chan den kit thiéu chua thanh tro. Ching ta thi
héi cai chan thiéu nita chung nay 1a cua ai? Khong lau trudc d6 no cling co



lan da rdt mém mai va dugc 6m 4p trong long me. Co6 lic nao dé cai chan
nay dang rao budc trén bai cé xanh muoét, ciing c6 thé 1a cd rat nhidu thanh
nién mudn than can nd. Roi theo thdi gian trdéi qua nd bat dau chai cliing va
kho khdc khi nguoi chii cia nd gia di. RSt cude rdi nd bién thanh mot cai
chan thi€u nita churng, den kit, nam dudi déng tro tan. Sau mot thot gian nita
thi n6 sé bién thanh mot ddng cat trong song Hang. Thém mot lan nita chung
ta hdy nhin k¥ hinh anh va ling nghe bai ca bén song Hang. Nhirng hinh anh
nay ctia ngudi An D6 ma ciing c6 thé 1 cia chung ta!

C6 mot 6ng thudng ngay rat thich dn trau, hat thude, udng rugu rdi sau
nay bi ung thu trong miéng. Khi dén bénh vién kham thi chd bi ung thu da
lan rong ra, 16 loét dén quai ham va go ma lang 15. Chd 16 ctr chay nudc
vang ra hoai, khi 6ng 4n udng thi thirc dn déu lot ra ngoai. Cho du 6ng udng
ruou ngon trudc d6 6ng thich nhat ciing rat dau, khi an trdu vao cing dau
nhu ¢ nuét vién sat nong”. Than thé cuong trang cua 6ng dan dan tiéu tuy vi
an uéng khong duoc; ching to1 phai dut mot ong dan d6 an tir miii vo dén
bao tir. Vo 6ng rat hdi han va noi lac trude hai vg chong ho cur cai 1on hoai.
Ba ké lai: “Puoc 104, ong chui toi thi 6ng s€ bi ung thu miéng. Toi tru cho
ong bi ung thu miéng. Ai ngd ring ong bi ung thu miéng that, nguoi kho
nhit lai 13 t6i; ngoai viéc phai chim séc vét thuong cho 6ng, di khip noi
kiém bac si tri cho 6ng, t6i con phai lo kiém tién dé trang trai... that 1a kho
khong cach nao dién ta dugc”. Néu ba biét truéc duoc canh khd bay gio thi
s& tran trong nhirng ltc con khée manh va con ndi: “Lic dng chiri toi, toi tha
di lay Phat mot trim lay chic phac cho 6ng, moi dng an d6 ngon, t6i ciing
khong dung 101 ac doc dé tri ong”.

Hai nguoi cung nhau ni¢m Phat trong 4nh sdng tir bi tri tu¢ cua dirc Phat
thi khong tot hon 13 cdi 16n hay sao? Rat tiéc 1a ching ta thuong chon lay
nhitng phuong thirc di xir & gy dau kho 13n nhau; luc chua bénh thi mic
strc hanh ha than thé nay, dén luc mang bénh roi thi lai than troi than dat. Hy
vong 1a chung ta trong nhitng nhan duyén tuong ngd rat ngan ngui nay, hiy
dung tam tir bi chan thanh d6i dii voi nhau. Su gidn tic oan hon chi gip tao
ra con duong day chong gai dau kho & phia trude. Ong réat thich di cau ca;
lac tay mang trau, ruou va can cdu di ra bo song thi ong cam thiy rat thich
thi. Nhung dén khi bi ung thu loét hét miéng thi méi giat minh suc tinh, méi
biét dugc cam giac cua con ca khi bi ludi cau dam thing miéng. Vi miéng
ong 16 loét nén 6ng nodi chuyén rat khé khin. Luc toi sin soc vét thuong cho
ong, ong rang chiu dau va néi ra nhitng 161 hdi han nay, cam nhan duoc khi
trudc vi mot chiit khoai lac nhéat thoi ma gy dau kho cho nhiing con ca. Su
dau kho d6 bay gid quay nguoc lai dén véi 6ng, cling 13 dau khod khi miéng



bi ling 18. Khi miéng nudt d6 an giéng nhu cuong hong dang bi thiéu dét,
dang bi dam bang dao, dau qua cling mudn giang co gidy giva nhu con cé
can cdu rang hét sirc minh dé thoat khoi ludi cau. Ong day cho t61 mot bai
hoc nhé hoai khéng quén, dung 13 “nhan qua to hao chang sai!”. C6 bai tho
nhu sau:

Mac dao qudn sinh tanh mang vi,
Nhdt ban cét nhuc nhat ban bi,
Khuyén qudn mac da chi dau diéu,
Tir tai sao trung vong mau quy.

Tam dich:

Mang vit yéu 6t dirng khinh

Thit, da, xwong xdu nhw minh khdc chi!
Ché ban chim trén canh kia

Chim non trong té dang mong me vé.

C6 mét bac bi ung thu miéng va cting phai mo dé cét b6 té bao ung thu &
g0 ma. Cudc giai phau nay rat phuc tap, phai chia ra may lan moi xong, phai
cit da nguc dé dip lai vét md ¢ go ma, va doi hoi rat nhleu stuc chiu dung.
Ban dém, khi t6i di tudn phong bénh nhan, to1 thiy d6i mat cua bac mo thao
lao nhin 1én tran nha, dém da khuya roi ma bac nga khong duoc. Ngoai troi
dém tdi lanh, nudc mat ciia bac cling rat lanh 18o thé luong. Chung ta phai
lam sao dé an Ui nhirng bénh nhan nay? Béac dang doi ¢é md lan tha nhi
nhung khong sdng duge dén 1an mo cudi cung. Co 18 chung ta thuong chd
doi dé 1am mot cong viée gi d6 nhung chua chéc co thé sbng dén lac do, cho
nén chuyén tbt phai mau mau lam, ni€ém Phat phai niém ngay bay gio!

Lac cham soc nhimg nguoi bi ung thu miéng, to1 thuong nghi doéi lic
minh bi mut nudce 16 trong miéng thi rat dau, nhat 13 khi an nhimng thtrc an
chua cay vao thi rat rat, huéng chi vét thuong 1& loét ca ham ciia nhing
ngudi ndy, khi udng nude lanh ciing phai dau dén run. Khi ching ta mo
miéng no6i 101 khong tao nha thi chi ding nim sau gidy dé néi mot cau ma
ciu nodi d6 c6 thé 1am cho nguoi nghe dau long ca doi, va khi qua bao hién ra
thi cling dau dén nhu nhitng nguoi bi ung thu ham nay! Trau va ruou co thé
dem lai cho nguoi ta mot chut khoai lac nhat thoi nhung ciing dem dén
nhitng sy dau kho khong thé nao giam nhe khi mang bénh vao than. Ching



ta phai nén can than, mot gidy phat vui suéng ngin ngui di qua rat nhanh,
thot gian chiu dau trén givong bénh mot ngay dai nhu mot trdm nam vay!

Phong kham bénh s6 1 va sd 2 ctia bénh vién ndi lién nhau bang mot
canh cua ty dong. Mot hom t61 thiy c6 mot ba khoang nam muoi may tudi
nam & phong 1. Ba bi ung thu v va can mot loai thudc nhung bao hiém lao
dong chua chiu tra tién cho thudc nay, nén ngoai viéc dau bénh, ba phai lo
kiém t1en trang trai chi phi thubc men. Ba thuong khoc thim vi chiu dung
khong noi ap luc qua 16n. Lic d6 bén phong 2 ¢6 mot ¢6 méi ba muoi may
tudi va cung bi ung thu vi. Nghe dugc chuyén cua ba bén phong 1 nén lay
hét tién trong ti roi néi vaoi toi: “Nho bac si trao cho ba & phong ke bén”.
C6 vira khoc vira nodi: “Chung t6i déu chiu chung cai khd nay”. Toi rat cam
dong va khen ngoi tinh than B tat vi tha cta cd. Toi hiéu rd hoan canh cua
¢ con thiéu thon hon ba kia rat nhiéu. Con ctia cd con nhoé nén phai goi
ngudi ta nudi gitim, tién lwong cua chong co rat thap, lai khong co bao hiém,
tién danh dum da xai hét dé tra tién bénh vién va mo xé. Khi ¢6 dugc gidi
thiéu dén bénh vién dé tri liéu phong xa, co tinh bé6 mdc van mang déy dua
va khong tri bénh nita vi khong c6 tién. Nhung khi ¢6 nhin thiy dong chir
trén tuong: “Cho du ngay mai 14 ngay tan thé, tdi nay toi ciing phai trong
day hoa sen trong vuon” nén méi nghi lai, di vé nha ma muon tién, tiép tuc
trji bénh va duy tri mang séng. C6 noi: “Sinh mang that 1a vo thuong va cé
nhiéu thir thach day dau kho, tuy t6i khong c6 kha niang 16n lao gi nhung toi
c6 mot chut tdm nguyén 14 hy vong lam hét sitc minh, gitp d& cho nhiing
ngudi déng canh ngd cho ho sém lia khd duoc vui”. Toi rat cam dong; hai
ngudi ndy déu bi bénh ung thu nhung moét nguoi thi du siu khé ndo, con mot
nguodi thi vuot thoat su bi ai cia minh. Giap dd, an ui va lau nudéc mét cho
ngudi khac, phat huy tiém ning ctia minh. Khi con séng thi mdi ngay trong
mdt hoa sen, dan dan c¢6 nguyén hd sen thom phtrc. Thir nghi, tri bénh nan y
doi hoi bao nhiéu st chiu dung va bao nhiéu su gidy vo; néu dem sy giay
vO nay doi 1dy mang song au sdu kho ndo co phai la rat dang tiéc khong? Tai
sao khong “trong hoa sen thanh khiét” trong tdm kham cta minh, cho du chi
ndé mdt nu cuoi thi cling 1a bd thi, c6 thé lam cho minh va ngudi khac déu
dugc vui! Co6 cau 1a: “Chi cAn mot niém tir bi phat khoi, tat bénh cung khon
cling déu qua!”.

Cé mot bé trai méi sau tudi di bi ung thu tuyén 1dm ba (lymphatic
cancer), m&i c6 bay 10n d3 phai trai qua rat nhiéu dau khd. Mdi khi luong
bach huyét ciu ctia em 18n cao thi bac si phai chich mét loai thude co tac
dung phy la 6i mira. Viéc lam cho em vui nhat 13 khi luong bach huyét cau
giam xubng qua thap, thip dén do khong thé lam tri liu héa hoc duoc, bac



si so do bach huyét cAu qua thép thi dé bi nhiém trung, co thé nguy hiém dén
tanh mang. Di véi em, mdi 1an nhu vay thi em vui suéng nhu & ti dugc tha
ra, tam thdi co thé “mién bi hanh hinh!”. Em néi véi t6i: “Mdi ngay ngoai
trir xem ti vi thi cling 1a xem ti vi”. Nha em cling kha gia nén em dugc & mot
phong bénh ri€ng. Em néi: “C6 em gan lap gia dinh r6i, c6 moi em lam em
bé cam bong” trong hon 1& cia co. Phai chi em ¢ thé truong thanh thi t6t
biét may, nhung khong biét c6 thé 16n ndi khong?”. Pay 1a 101 noi ciia mot
em bé méi sau tudi, that 1a 1am cho nguoi nghe duoc khong khoi ngdm ngui.
C6 ltc em ngdi & phong dé cho chich thude, trude d6 em rat vui khi mang
d6 chot dén do6, nhung dén cira phong thi nhé lai “dau khé gan dén, gan bat
dau rdi” cho nén cut hing ngay. Doi khi em cin chat ring dua tay ty minh
tim ra mot mach mau roi néi: “Liy cho nay di”. Poi lic em cling budn hiu
khong chiu di vo, em khong khoc ra tiéng, chi khoc khe khé, 16 u6t ddm mi.
Lan dau tién dén dé rat mau tir vanh tai, em dd khoc hét hai gio déng ho.
Cho dén nay da chiu khd qua nhiéu 1an rdi, em thira hiéu khoc hodc 13 nhdng
nhéo thi ciing khéng gitip ich duoc gi nén em rat diing cam dé chiu dung.
That 1a mot em bé qua dang thuong. Trong doi séng ching ta khong mudn
gia nua thi phai doan mang (chét yéu), néu khong mudn chét yéu thi phai gia
nual!

C6 mdt ngudi méi ba muoi miy tudi da bi ung thu miii vao thoi ky chot.
Thudng thudng néu ba muoi miy tudi dd chét thi c6 18 ban néi 13 doan
mang. Nhung ¢ ndy chi méi ba muoi may tudi da lam cho ngudi nha cia co
cam thdy khong thé chiu dung ndi nita. Chong c6 phai vira lo cho con, vira
lo cho ¢ nén phai xin nghi hoai, va ciing vi viy nén dd mat chd lam. Ca nha
1am vao hoan canh thiéu thén va phai dén hoi T Té xin giup d&. Hoi Tir Té
d6ng ¥ cho c6 mot s6 tién to 16n dé tro giup o tra tién nha thuong. Ma co
doi 1au quéa nén than: “Tai sao lau qua con chua dem tién lai. Lau qua!”. Toi
noi: “Nguoi ta khong phai thiéu tién ba dau. Tién nay la do hoi vién danh
dum, dn xai tién tan, tir bi dem di gitip nguoi. Ho khong nhin tdm thiy ba
chiu kho chir khong phai ngudi nao ciing giau co gi dau”. Ba tho dai ra!
Khong phai lo tién bac nita! Nhung khong khi trong gia dinh con qua ngot
ngat. Bénh nhan ciing khong an tim tiép tuc sdng, ma co lo cho ¢6 di qua
mét moi nén nodi: “May sao khong mau chét cho rdi, 1am hai tui tao phai chiu
kho theo!”. Chdng c6 khd qua thuong lai hoi toi: “C6 con ‘kéo dai® dugc
bao lau nira?”. To1 noi: “Xin dung dung chir ‘kéo dai” dugc khong? Sbng
dugc mot ngay trong cudc doi nay that 14 rat quy, tuong ngd mot ngay that
la hiém c6”. Néu chi cht trong vao sy khd va dé y dén chd tbi tim trong doi
song ctia minh, cho du khong c6 bénh thi cling 1 ‘kéo dai’ mang sdng. Néu
tich cuc nghi vé nhitng chuyén tt, cho du doi song rat kho khin thi ciing



dang séng. Néu tran trong doi sdng, ba muoi rnay tudi so v&i mudi lam tudi
cing la truong tho gap doi, so voi nguoi sau tudi thi cling truong tho hon
gip nam lan.

Tam dia c6 thé cai tao van mang. T61 c6 nguol ban médi ba muoi méy
tudi thi bi ung thu xuong, trudc sau tong cong di phai giai phdu hai muoi
lan. Sau mot 1an dong mach ra mau khong ngimg nén phai cua dat mot chan.
Poi sdng cua ¢d con kho khin hon ngudi ké ¢ trén nhung nhd biét ap dung
Phat phép, 1dy tim biét on d6i ddi voi nhau, ca nha sinh sdng con vui hon luc
chua bi bénh.

Co no6i voi toi: “T6i rat may man, toi mat di mot chan ma co thé nghe
dugc Phat phap. Néu khong nghe dugc thi khong biét phai tao ra bao nhiéu
nghiép t01, phai chiu bao nhiéu khé dau”.

Chdng cd ¢ bén ngoai phong mé doi qua hai muoi 1an giai phiu, quy vi
biét dugc tAm trang cua 6ng chong nay khong? Ong nang d& chim séc co
nhu mot vi B tat, khong hé than thd chit nao. Sau khi biét Phat phap, cb
chéng nang cung chéng niu dd in dem cho nhitng ngudi cing bi bénh va
khuyén ho niém Phat. T61 hen vdi ¢o: “Co hoc thude long Kinh A Di bBa roi
chung ta cung nhau di 1én ndi vira di vira lay dé hoi hudng cho nhitng nguoi
bi bénh ung thu”. Do d6 c4 nha cung véi cd hoc kinh, con ¢6 madi hoc dén
tiéu hoc néi véi c6: “Ma hoc thudc 1ong Kinh A Di Pa mét chir khong sai thi
con cho méa nim tram ddng tién thuong”. C6 & nha vira lam d6 tha cong vira
hoc kinh hodc niém Phat, dén t4i thi tra bai cho moi ngudi nghe. Pén ngay
¢6 hoc thudc hét quyén Kinh, ¢ néi: “Ca nha tbi tir trude dén gi0, chua khi
nao vui ming giong nhu hom d6”. Ké ca tién thudong cua con va tién cong
kiém dugc trong thoi gian hoc kinh ¢ c¢6 dugce bon ngan dong, co dem toan
bd di cung dudng Tam bao. Vi mudn di 1én nai, mdi dém, khi ca nha da ngi
yén giéc, coO phai tap luyén lay Phat, ban théy c6 dung mot chan dé lay Phat.
Néu ban s& cam dong dén roi 18. Chdng ¢6 tim cach quyén tién dé 1am cho
c6 mot cai chan gia. Co ndi: “Néu 6ng c6 thé quyén duoc muoi van dong thi
xin dua tién nay cho t6i dé t6i bo thi; tai vi mot cai chan ciing du ding roi”.
Co chi hai cay nang rdi néi: “Toi khong phai 1a thiéu mot chin ma nguoc lai
t6i du mot chan”. Khi ¢6 néi cau nay 13 luc té bao ung thu da lan dén phoi
nén phai mé va tri liéu hoa hoc thém mot 1an nira. Nét mit c¢d héng héng va
thuong c6 nu cuoi that tuoi, nhiéu khi con tuoi hon nhitng khong bénh nira.
C6 noi: “Nha 61 tuy la khong giau c6 gi nhung bay gio con vui hon lic
trude khi chua cua chan nira.” Nguoi niém Phat ngay doi nay dé co thé song
trong Tinh d6, trong khong khi vui vé hoa thuan cta cudc séng hang ngay.



Nhu phin déng nguoi bénh ung thu khéc, c¢o ciing khong tranh khoi tinh
trang kinh té thiéu thén. C6 ngudi moi o6 mé tiém lam tro choi dién tir cho
tré em c6 thé kiém rt nhiéu tién. C6 noéi: “T6i mudn thir chdng nén ¢ ¥
dem viéc nay hoi y kién cua chdng”. Va cb rat vui khi nghe 6ng néi: “Chung
ta 1a nguoi niém Phat, sg con minh bi tro choi dién tir mé hodc thi lam sao
lai c6 thé 1am hai con cai cua nguoi khac!”. Toi rat kham phuc hai vo chéng
nay, tuy 14 trong hoan canh khé khidn ma ho van c6 nhirng hanh dong rt cao
thuong. C6 nhiéu gia dinh cling vi kinh té khé khin nén phai sa vao hoan
canh den tdi, nguoc lai gia dinh cua ¢6 nho bi bénh ma cé thé hudng vé dirc
Phat, dem nhirng chudng ngai kho khin ctia minh bién thanh nhitng déa hoa
sen thom ngat, rat xang dang 1am guong cho moi nguoi.

C6 mot ngudi bi bénh ung thu ham miéng phai giai phau dé cét bo té
bao ung thu va phai cit bo ludn xuong & ham dudi. Bac si phai cat da trén
nguc dé dip chd mo va bat dic di 6ng trd thanh ngudi khong c6 moi. Ong
khong thé an com, chi c6 thé udng sup hodc thic an long. Ong khong thé
ngdi an nhu nguoi thudng, phai nam xudng dé in, néu khong thi thirc dn s&
d6 ra. Vi khong c6 méi cho nén ddi voi 6ng khong co chuyén ‘ngdm miéng
lai’. Ban hiy nhin nhitng nguoi nay 1am thé nao rang hét sirc minh dé chiu
dung va chéng choi véi bénh tat; co6 nhiéu lac toi tu hoi tai sao minh lai
dugc may man hon ho? Trong lac chiu kho dau nhu vay, ai nd lyuc thi ciing
c¢6 thé vuot qua; tuy ho ¢ hoan canh, tAm trang khong giéng nhau va c6 cai
nhin doi song khac biét nhau, nhung tit ca déu tin siu nhitng gi Phat noi.
Luc toi giai thich nhirg diéu Phat day cho ngudi tré tudi, nhiéu khi phai noi
dén kho cudng hong ludn ma ho ciing khong tin; nhung ddi véi nhitng nguoi
dang chiu dau kho trong bénh vién, khong can noi gi hét, chi hoi: “Kho chiju
dau kho khong?”.

Ho dap: “Rat kho chiu, rat dau kho”.

T6i ndi: “Phat noi thé gian 1a bién kho, hiy niém A Di Da Phat, dem tim
ni¢m hudng v€ phia quang minh, s€ lia khé dugc vui”.

Ho khong noi thém cau nao nira, 1ap tuc bat ddu niém A Di Da Phat.
Hén chi mai ¢6 cau: “Thap phuong ba doi1 chu Phat déu lay tam thuo kho 1am
thay”. Khé 13 vi thay tot nhat, nhung chiing ta phai doi cho dén lac nay sao?

Lai thém mét nguoi bi ung thu ham miéng, 6ng da bi mu, té bao ung thu
d3 phat trién dén c6. Nudc vang khong ngung tir go ma chay xudng. Con
dau cua ong noi: “O nha toi xit khong biét bao nhiéu dau thom, ciing khong



lam nhitng mui hoi nay bay mat”. Toi nghe rdi méi noi riéng voi co: “Toi
thdy c6 thuong din ba chong cta c¢d di kham bénh, co rat co hiéu thio.
Cham so6c cho ngudi bénh ung thu rat khd, nhung Phat c6 néi: “Trong tam
phudc dién, chim soc cho nguoi bénh 1a phudce dién hang nhat”. Néu co tin
tam cham s6c cho 6ng lam cho 6ng dugc hoan hy, tu nhién phudc bao sé vo
luong. Mot ngay nao d6 ching ta ciing sé gia di, s& sinh bénh, ching ta dbi
X voi ngudi gia nhu thé nao, con cai ciia chiing ta ciing s& bat chudc theo
dé d6i xir v6i chung ta. Chiing ta phai dé ¥, cho du mot hanh dong 101 noi rat
nhd nao cling vay, cling phai thuong x6t va tdé1 nghi¢p cho ngudi bénh.
Nguoi bénh khong mudn ¢6 nhitng mui hoi nhu vay. Ngay nay, mot trong ba
bbn ngudi s& c6 mot nguoi bi ung thu, néu ngudi d6 13 minh thi cling khong
thé nao khong c6 mui hoi; ho bt dic di phai nhu vy ma. Néu ¢6 c6 thé bao
dung mdt chut thi co sé c6 thém phudc bao™.

Vi 6ng bi mu nén thuong héi bac si bénh trang rat ky: “Bénh cua t61 that
su ra sao? Bac si noi that cho toi biét di, khong hé gi dau. Diéu t6i lo nhat
bay gid 1a con t6i con mot dtra chua 1iy vo!”. Oi chao, ngudi ta dang 13 c6
vO bién phién nao, mot minh bénh ning ma khong lo lai lo cho ‘dra con
chua cudi vo!’.

Khi mét nguot khong c6 nang luc lo cho minh thi that ra khong c6 kha
nang va bién phap gi dé lo cho nguoi khac. Néu khong vuot qua bién kho
cua minh thi khong thé nao d¢ nguoi khac va giap ho vuot qua bién kho
duoc.

C6 mot bénh nhan ¢ trude nguc cd6 xam hinh rong va cop, chic trude kia
la nguoi trong bang dang gi do. Tur ngay bi ung thu héc miéng tré di, ong
bat dau chan thanh sam hoi. Ong noi: “T6i that dang doi”, khong mot 1oi
trach moéc, chan thanh an nan giup d& bénh nhan, tan luc tu thién. Trai qua
rat nhiéu hoan canh kho nan, cudi ciing dng ciing da vuot qua...

T61 thuong nghe bénh nhan than tho: “Ca doi té61 dau cé lam ac, dau co
lam hai ai dau, ding la 6ng tro1 khong co mit; tai sao dé cho to6i bi bénh kho
nhu vay?”. Loi nay 1am t6i suy nghi c6 that nhu vy hay khong? Co that 1a
chua 1am viéc 4c khong? Néu dung nhu vay thi ching ta déu 1a Thanh nhan
hét. Xem 101 Phat day, chng ta tir nhé dén 16n khi gip chuyén khong vira
thi n6i gidn, md miéng thi chiri mang. Vi duc vong, khi an udng khong doai
hoai gi dén ga con mat me, khéng mang gi dén heo con mdt nha sinh ly tir
biét. Khong noi 161 thanh that, lam viéc khong tich cuc, thuong cai 101 cha,
me v.v... Tat ca khong co thtr nao khong bi tham, san, si chi phdi. Nguoi cé



trong cai rdi déu biét hot cai tuy nhé nhung lac moc ra cay cai thi khong
nho. Luc qua bao chua hién ra, chiung ta con dam néi xau ngudi khac, hoic
14 trong luc gian dit, noi 16i xic pham dén nguoi khac, dam moi khach an
hai san song. Khi qua bao hién ra méi biét kho khong chiu dung ndi, dén luc
bj khd nan méi cau nguyén dé tiéu nghiép chudng.

Lao Hoa thugng Quang Kham c6 noi: “Phai tir than, khiu, ¥ ma tiéu trur
can ban cua nghi¢p chudng”.

No6i mot cach khac, khi tham an, nghi dén con ca chép, con ca tré niy
cling 1a mot chung sinh ma muo61 phuong chu Phat thuwong x6t, ndi nhu vay
thi do cung la huynh d¢ cua minh, chu Phat dang thuong xot, ma né dang
trong doi né. Khi gap chuyén mudn ndi gian nhung vi hiéu d6 déu 1a mong
huyén cho nén khong sinh tdm san han nita. Nhin khong duoc nén mudn
chtri ngudi, nhung phai nghi dén ho ciing 13 ching sinh ma dtic Phat A Di
Pa ngay dém trong mong dé ciru do va tiép dan. Ho ciing bi nghiép luc troi
budc va c6 su kho ndo, cho nén méi chuyén tim niém dé nghi dén Phat va
niém Phat.

Neéu c6 thé stra d6i minh mot cach tich cuc, khong bi ngoén ngtr, hanh
dong, ¥ ni€ém cua théi quen lam chudng ngai, nghi€p chudng cé thé ti€u tru.
Su kho ctia bénh tat cling nho tam ni€m tur bi nhu nhuyén hoa gidi va giam
dan di.

To61 gdp mot gido su trung hoc, 6ng 1a mot bénh nhan rat phi thuong.
Mdi lan di ngang givong bénh t6i déu dung tim niém tim toi hoc hoi dé
quan sat ong. Khi 6ng vao bénh vién thi ung thu d lan dén tay xuong séng,
dé dén day than kinh cho nén hai chan khong thé cir dong duoc nira. Trai
qua mot thoi gian dung phong xa tri liéu thi mién cudng c6 thé chéng nang
di duoc. Nha cau o ngay ké bén giuong, d6i v6i ong 1a mot khoang cach rat
xa. Ong thuong phai phan dau rat kho khan moi co the ngoi day va di vao
nha cau. Mac du than thé cua ong rat yéu nhung hai mat 6ng rat co tinh than.
Ong noi chuyén rat kho khin vi than kinh trong ndo ciing bi ung thu. Luc
ngtl hai mat nhim khong dugc, rdi sau d6 xuwong chan bi giy ludn. Trong luc
bi bénh ning nhu viy ma ong néi: “Rat tiéc 1a bay gio toi khong thé - day hoc
dugc nita!” (Ong di 1a mot gido su rat nhiét tim day hoc tro). Ong noi:
“Tung trai qua con bénh qua dau khé nay 1am cho t6i hiéu thém vé cudc doi,
hiéu r& duoc sy khd dau ctia moi nguoi, téi s& cang thuong yéu chim soc
hoc sinh cua t6i, rat tiéc 12 toi khong con co hdi nira!”. To1 noi: “Ong la mot
gido su rat dang kinh trong, chi xem nguyén vong cta 6ng khi bi bénh nhu



vay thi biét dugc”. Ong tur trén giudong phan dau dé ngdi day, nhung chi co
thé nguaoc dau 1én ba tac. Ching ta lac ngoi day thi 1ap tac ngodi day. Ong
phin d4u dén ca nguodi d6 mo hoi udt ddm 4o ciing chi ‘gan’ ngdi day duoc;
nhung 6ng rat vui va néi: “T6i hom nay c6 thé nhich dugc khoang cach nhu
thé nay”. Di vai t6i, khi ong ngdi ddy dugce khoang 30 dén 40 d6 con dang
né phuc hon lyc s nhay xa & Thé Van Hoi. Ngoai su phén d4u vé thé lyuc ra,
ong con cO tdm nguyén mudn tiép tuc day hoc va tiép tuc cham séc¢ cho hoc
sinh. Ngay thudng, ching ta khde manh day du tinh than, nhung thuong tinh
toan chuyén nho nhit dé dem phién ndo dén cho minh, ching ta thuong than
trach cong viéc trong chd lam, ¢ suc luc kha ning ma khong lam chuyén
t6t. Ong 14 mot bénh nhan ndm chiu dau trén givong nhung lai c6 nguyén
vong di day hoc trd lai dé cham soc day d6 thém cho hoc sinh. Tuy 6ng
khong thé 1am vay duoc, nhung tim nguyén rong 16n chan thanh cta 6ng da
dem Ong 1én giang dai vinh vién va tré nén gido su clia hang van nguoi.

C6 mdt ngudi bi ung thu ludi dang trong thoi ky cudi cung. Té bao ung
thu tir ludi da lan rong dén ca ham dudi. Lic dau con khoe thi ¢ thé tu
minh di ding duoc, sau d6 phai ¢ hai nguoi vin ¢ hai bén méi di duogc, roi
phai ngdi xe lin, cudi cung thi khong ctr dong dugc nita. Nude vang tir
nhitng chd bi ung thu ri ra hoai; mdi khi t6i dén thay thudc, 6ng thudng hoi:
“Tai sao cang ngdy cang lon vay?”. Ong néi chuyén khong rd rang; khi toi
rira vét thuong thay thudc cho 6ng, anh mét cta 6ng nhin t6i hinh nhu 1a
dang hoi: “Khong biét bénh ciia t6i c6 thé lanh duoc khong? Toi gan chét rdi
phai khong?”. Céi tdm trang so hdi d6 chinh 1 tdm anh cta ‘sinh tir trén
song Hang’.

Khi ching sinh d6i dau voi sinh tu, ai cling cam thdy rat c6 doc, s hii,
khiing b6. Cho du 1a mot ba me tam muoi may tudi cling co ro vao 1ong toi
khoc nttc nd nhu mot dira bé... Mot hom t6i di nghe gidng kinh va di ngang
qua duong T.H. Troi lic d6 rat lanh, quan ban thit nai bén duong vira méi
khai truong. Toi lai xe mo t6 di ngang nhin thay c6 ba con nai dang dung
khep nep trong 10ng. Anh mat cua con nai do rat quen thudc, rat gidng anh
mat cua nhirng bénh nhén dang nam trong bénh vién, hinh nhu ho dang noi:
“Toi sap chét phal khong? Mau mau ctru t6i v&i; khong ké dung thude gi,
phuong phap gi...”. Toi nghi€p ba con nai. Hay tha ching ra! Tha cho chung
ve rung di. Mot khl hé hip cua ching ngung lai thi khong c6 cach gi c6 the
1am cho chung né chay nita, mau mau kiém nguoi chu van xin dung giét
chung n6! Khi quay trd lai, t6i ghé qua va mua may con nai d6 di phong
sinh. Khi nguoi chu nghe ching t6i mudn mua nai dem di phong sinh, cam
dong ma noi: “Toi 13 ngudi nudi nai, rit thuong yéu ching, khong bao gio



giét hai ching, nhung vi kinh té kho khan, bat dic di hom nay phai ban
chung 1am thit, t6i ciing rat dau 1ong!”. Nghe xong t6i rat xtc dong, chiing
sinh tao nghiép tho bao déu c6 nhirng su khd ndo bat ddc di nhu vay. That ra
mdi ngudi déu cé Phat tanh; day ciing 1a 1y do ma duc Phat A Di Pa luon
ludon khoan dung, thuong x6t, cho doi dén luc ching ta c6 mot niém quay
dau tro vé voi quang minh. Ching t6i mua nai xong, dem ching di quy y
Tam bao rdi tha vao rimg, hy vong 1a chung khong bi bat try lai. Va ciing
nguyén cho nhirng ngudi di san co thé phat B6 dé tim, gip nhan duyén thién
c6 thé doi nghé nghiép, cham dut nghiép sat dé khoi chiu khd béo nira.

Bénh nhan thuong dé mot con ca tré hay ca chép trong ndi hay thau
nude & dudi giwdng hodc trén ban dé an cho bo. Khi t6i dén tham bénh thi
thdy hinh nhu nhitng con ca nay dang vung vay. C6 mot hom t6i dén giuong
bénh cua mot ¢6 bi bénh ung thu va. Co6 1a mot tin d6 Co Pdc gido rét tré,
moéi hai muoi bay tudi di bi bénh nay; ban c6 thé tudong twong dugc khd tim
ctia c6 khong? Hai tay ¢6 lac nao ciing lanh. O dudi giudong co c¢d dé mot
con ca; to1 no1 voi co:

“C6 nguoi dang kéu ctru ¢ dudi givong ¢6”. C6 mé mat that 16n va to vé
rat ngac nhién. Toi hoi c6: “Luc ¢o biét duge ¢6 mic phai bénh nay thi co rét
hy vong s€ c6 ngudi ctiru ¢d het bénh phai khéng?”. Co gat dau, toi ndi t1ep
“Con ca dudi giudng biét no sap sira vo chao ndng, cam tudng ctia nd gidng
cam tuong cua cd bay gio. C6 chiu lam Chua Gié Su di clru con ca nay
khong? Con cé dang cau ciru ¢6 d6. C6 hiy xem!”.

Mit ctia ¢6 do 1én (mudn khoc). Téi méi noi thém: “Co phat tim ctru no,
luc c6 bi chuyén khé khan hay tai nan, tu nhién s€ cé nguoi lai ctru ¢6”. Co
vui mung chiu dem ca di phong sinh. Sau d6 mét vi dao hitu ¢ trudng dai
hoc Chuyén Khoa DPai Trung gitp c6 dem ca di phong sinh...

Nhiéu khi t6i ndi v6i bénh nhan: “Ban cho toi ndi ca séng nay duoc
khong?”. Bénh nhan thudng ndi: “Néu bac si thich an thi toi ting cho bac
si”. Toi tra 10i: “Tbi an chay, khong an c4, t6i mudn mua nhirng con ca ndy
di phong sinh, dem cong dirc phong sinh nay hdi huéng cho ban, hy vong 1a
ban ciing gidéng nhu con ci ndy, cling duoc giai thoat, khoi phuc lai stc
khoe, sém lanh bénh dé vé nha doan tyu véi gia dinh”.

Thong thuong, nhitng bénh nhan d3 chiu qua nhiéu dau kho hoidc cb
kinh nghiém di gan dén canh cura sinh tu, déu hi€u rd ‘tinh cdm cta minh
cling giong nhu cta con cd’. Ho thudng phat tdm tir bi dem ca di phong sinh.



Tam ni¢m dem cé di phong sinh thuong c6 thé 1am cho ho c6 cam giac vui
veé, ¢0 vl su yéu do1 cua ho, va lam tuoi nhudn doi song ho nhi€u hon 1a an
ca.

C6 mot ngudi tré tudi khi di trén phd, nira dém bi ké bat luong dam vao
bung bi thuong nim ngi quy & bén dudng. Sau d6 dugc nguoi ta chd vao
nha thuong, vét thuong qua 16n nén 10i rudt ra, gan va mat ciing bi thuong.
Chiing t6i nira dém phai gitip anh giai phau va khi d6 anh khong c6 ngudi
nha di theo nén chung t6i phai chup hinh vét thuong trude khi giai phiu dé
ngira truomg hop giai phiu cé tryc tric gi phai c6 bang ching bi thuong
truoc... (Trong xa hoi hién nay, chung ta ciru nguoi cing khong phai 1a
chuyen dé dang!). Anh nay moi dinh hon khong bao lau. Ban c6 thé tuong
tugng duoc su bdi réi, lo ling cua ngudi vo sip cudi khi nghe tin anh b1
thuong khong? Nhitng thu trong bung chung ta that khong phai 1a vat gi tot
dep, dic Phat ndi voi chung ta vé ‘quan bat tinh’, ching ta co thé quan
tuong thir xem. Néu luc dinh hon ma 1ay mot tim hinh vét thuong bung mau
me tum lum dem cho ngudi ta xem, chic rat it ngudi s& chiu dinh hon véi
ban!

C6 mdt bénh nhan no vao bénh vién dé tri bénh xuong, phia trén chan co
gan mot cdy kim bang kim loai xuyén qua xuong va qua ludén ca bép thit
phia bén kia. Phia dudi chan ciing x6 thém mot cdy nhu vdy. Ban co thé
tuong tuong khuon mat va tiéng hét kéu dau cta ngudi nay luc dut ciy vao
xuong. Néu nguoi d6 13 ban thi ban c6 thé mim cudi dugce khong? Chung ta
thir doan xem? Ban thdy nhitng chd ban chim nudng ¢ cho dém khong? C6
ca nim mudi con chim x6 chung vo mdt xau treo ling ling trudc quay hang.
Su dau khd gi gy ra cho nhiing ching sinh khac, mot ngay niao d6 ciing co
thé xdy ra dén than thé chung ta. Khi chuyén d6 xay ra thi chung ta s& cam
thdy vo cing dau don, mot chut xiu ciing khong dé chiu. Nhung ching ta
thuong dem su dau kho nay gdy cho ching sinh khic mét cach véo tinh va
xem nhu khong c¢6 gi xay ra. Hay nghi dén su kho cua chung sinh, va ciing
nén nghi dén hanh phuc 1au dai. Xin tat ca moi ngu(‘)’i dung lam vy nira, dé
khoi ‘hy tiéu sat tha mang, bi khéc nhap dia nguc’ (cuoi vui khi giét mang
sng ctia con vat, réi khoc than lic vao dia nguc).

C6 mdt ngudi bi ung thu tir cung, mdi lan gip toi déu khoc. Ba di ly di
va mOt minh nuoi1 méy dua con rat cuc kho; dira nhd mdi hoc tiéu hoc thi ba
bi bénh nay. M01 ngay au sdu phién mudn ct dién ra.. . Thét ra, trudc do ba
da tri bénh gan hét roi; néu ba cd chit it tri tué trong doi séng. .. thi ciing c6
thé sinh séng vui vé. Ngudi ta c6 thé tri hét bénh ung thu, nhung su dau khod



trong tdm néu khong dung tri tué va nghe Phat phap thi khong trir hét. Ba da
dugc trj liéu bang phong xa, bang gidi phau, chi thiéu mt chuyén 1a khong
thinh dirc Phat mo6 cho tam ba. Su giai phau c6 hiéu qua nhat 13 phai giai
phau trong tam. Bung tan gdc 1& ctia phién nio, dé ba dung 6m cimng cdy co
thu phién ndo mdi ngdy ma cir tudng 1a cdy phién nio quin chit 13y ba.

C6 mdt ba 130 luc vao bénh vién bang kin vai trén mat. Luc t6i md bang
ra trong tim cam thdy dau nhoi! Ba l3o ndy c6 gwong mit rat hién hau, trong
mit ba dd bi méc ra vi bi ung thu nén phai lam nhu vay. Chang ta c6 khi nao
nghi dén lic dung diia dé gip trong mat cta con ca trén ban an? Ching ta
thur nghi dén Helen Keller, mot vi nhan bi diéc, cAm va mu da viét nhu Vﬁy:
“Néu mit t6i co thé sang lai dugc chi ba ngay théi, chi ba ngay thoi...”
Chung ta c6 thé trong mot trudng hop nao d6 s& bi mat di d6i mat, vay ma
lac con d6i mét thi lai nhin Pong, nhin Tay va tu minh sinh ra phién mudn?
Tai sao chung ta khong nhin anh mét tir bi cia dirc Phat? Tai sao khong nhin
vé phia o vo luong hao quang? Chung ta thuong dung cap mit quy bau dé
nhin rac rén ¢ chung quanh; dem rac rén ctia nguoi khac bo vao tim kham
ctia minh. Dé 1au rdi thi ca nodi tAm giéng nhu mot cai thung rac hoi théi, nén
phai xa cach vdi ching BO tat trong thanh tinh dai hai. Xin hay mo rong con
mit cta ndi tim, nhan lac con nhin thiy duoc, hiy nhin cai tét dep cua
ngudi khac, hoc tap uu diém ciia ngudi khac; hiy cam nhan thém mot chut,
hay nhin thém “Cam muc trirng thanh tir dai hai” ctia duc Phat A Di Da, hay
nhin phong canh cuc ky xinh dep cta thé gidi Cyc lac, va tAm long rong 16n
ctia chu B tat.

C6 mot nguodi bi ung thu ¢ thuc quan, ho hép bi kho khan, phai dat mét
6ng tir miii vao phoi dé gitp sy hé hap va mot dng dé dut 6 an vao bao tir.
C6 khi ba phai rang strc dé ho, mdi 1an ho thi dau nhu xé rudt gan, toan than
run rdy vi dau don. Chong ba nhin thay canh tuong dau long nhu vdy chiu
khong ndi nén chay ra hanh lang ma khoc. Doi lic t61 di chg nhin thiy
nhirng con ga bi treo trén quay thit cling t0i nghi€p nhu vay. Trén cd cua con
ga ndo ciing c¢6 khoét mot 16 dé treo, rat it nguoi thuong hai sy dau don ctia
ching nd; nhung dén khi nguoi dat 6 ong thé vao mii 1a vo, 1a con, hoac la
me cua ban thi ban ciing s& dau nhoéi rudt méi khi ho ho va thd manh.

C6 mot nguoi lam nghé ban thit heo, 6ng bi ung thu phéi duoc mot thoi
gian thi qua doi. Toi nghe vo va con ong ké lai, khi 6ng vé nha miy ngay
hon mé khong tinh nhung miéng cr la hét va nédi: “Mau mau dem nhirng gan
heo treo trén tudng di chd khac”. Hodc 1a: “Mau dem dau heo di chd khac”.



Ong ctr kéu la nhu vay sudt may ngay dém, moi nguoi trong nha sg dén
1ong toc dyng dung nhung khong hiéu ong noi cai gi. Canh tugng lic 6ng
chét rat 1a d& so, 6ng chiu rat nhiéu dau khé. Tu d6 nguoi nha cua 6ng moi
biét nhan qua bao Ung cla sy sat sinh. Khi 6ng ndm bénh vién, toi da khuyén
ngudi nha 6ng niém Phat, nhung ho ndi trong lic budn khd nhu thé thi lam
sao niém duogc? Tuy duc Phat A Di Da co6 long dai tir bi tiép dan nguol niém
dugc muoi danh higu Phat lic 1am chung vang sinh vé ¢di Cuc lac, nhung
luc con khoe manh nguoi ta rat kho niém duge vi bi mé hodc bai vi tinh ai
cta thé gian. Hudng chi 13 lac gan chét, bi sy bénh kho gidy vo hanh ha thi
lam sao c6 thé niém dugc! Nguyén cho sy thi hién thuyét phap cua nguoi
bénh nay lam cho nguoi khac nghe thiy dugc va rat tia kinh nghiém dé tranh
khoi sy dau khd tuong tu. Va cling nguyén cong duc canh giac chung sinh
clia Ong co thé giup ong lia canh khé va dugc Phat tiép dan. Va ciing nguyén
cho nhirng ching sinh bi dng giét hai nwong vao nudc cam 16 ctia Phat phép,
c6i mé gt mic trong l1ong, dong niém Di Pa, déng sinh Tay phuong, dong
thanh Phat dao.

Nguoi khée manh thuong than ngtt khong da. Trong bénh vién c6 qua
nhiéu nudc mit, sy dau khd kéo dai lay lat! Nguoi chua téi s6, nam nudng
trén givong va néi dong hd reo bao thic qua 6n. Nguoi tdi sb, sudt dém
chién ddu va dang co véi sinh tir. C6 mot ngudi bi ung thu ¢ ham dudi va
lan dén cudng hong. Ong khong thé nudt duoc, ho hap ciing kho khin, cho
nén bac si phai khoét mét 16 & bung dé dan thuc an vao da day, va khoét mot
16 & c6 dé gitp su ho hap. Chung ta c6 thé an udng khong can khoét 16 dé
dat do an va ho hap khong can khoét 16 dé dut 6ng thi that 1a rat quy. Vai
ngay trudce khi 6ng mat, c6 thé néi mdi ngdy mau déu chay mot chat, cach
hai ba ngay lai chay mau nhiéu; mau tir miéng va mili chay ra, tir chd dut
6ng thé chay ra. Nhitng nguoi y ta va bac si truc mudn ctru 6ng nhung chi
c6 thé ding mot bén cam cai thau dé hirg mau tir trong than 6ng chay ra,
r0i phai chuyén mau cho 6ng tai vi mau trong than dng chdy ra tir nhirng chd
khong thé cadm dugc. C6 mot lic mau éng chay ra dinh vao ngudi toi. Doi
mit 6ng do ngiu va sung 16n 1én rat dé so. Ca dém ching t6i & bén canh
chiam soc va himg mau cho 6ng. Sang ngay hom sau con tiép tuc kham bénh
nén t61 mdi nhd mot ngudi ban dem 4o lai cho toi thay. Ao cua t6i thi ¢ thé
thay nhung 4o ctia 6ng thi khong thé thay duoc! Ban biét khong, mdi 1an dng
cir dong manh mot chat la mau chay ra nhiéu thém nira. Ching t61 phai
khong ngimng tiép mau vao cho ong nhung ciing khong nhanh bing mau tir
nguoi ong tudn ra; thuéc men gi cling hét cong hiéu; than thé ong cu chay
mAu nhu viy va hanh ha 6ng ca ngay ca dém. Ngudi ta mudn nhim méit mot
cach 8m dém that khong phai 1a mot viéc don gian!



Ttr hom do t61 hiéu thém mot chit vé van dé sinh tir, cai hinh bong phan
chiéu trén song Hang rat c6 thé ciling l1a hinh bong ctua chinh minh!

C6 mot em trai 16 tuoi, 1a mot hoc sinh hang nhét trong 16p; em bi bénh
ung thu ndo. Em da phai m6 ndo bdn 1an ma ba 1an mo dugc tién hanh trong
cung mot ndm. Em vao bénh vién lan nay dé trj lidu phong xa, xuong nao
ctia em bi cit di mot khoang cho nén cai dau bi 16m vé6 mot bén. May ma
tanh mang con duy tri va c6 co hdi nghe dugc Phat phdp. Mgt hom t61 nhan
dugc mot buc thiép cam on cua ba em goi. Trong d6 6ng noi 1a em nho ong
viét va hy vong néu thuan tién thi xin goi cho em mot tuong Phat dé em 18
lay. Ong rat khach sdo so lam phlen t61, va lam nhu 13 bat dic di lam méi
xin tuong Phat. T6i cam dong dén chay nuéc mat nén 1ap tac di thinh mot
tugng Phat A Di Pa cho em. Ong & Phong Nguyén, tdi qua ban nén phai nho
mdt ¢d y ta dem cho 6ng. Co y ta ndy ké lai khi c6 vira dén thi em tir trén
giwdng ngdi bat dy, vi nita thin nguoi dudng nhu cir dong khong duge nén
di ca nhdc, nhung rat hing hai va co tinh thdn dé di lay Phat. Nhin canh
tuong nhu vay nén c6 cam dong va noi: “Tu chi t6i con khoe manh nhung tu
trude dén nay khong bao gio co y mudn lay Phat. Nhin thiy em chi thanh
nhu vay, phan ddu hét stc lyc yéu 6t cia minh dé lay Phat, toi rat xau ho”.
Khi nguoi ta con khoe manh di ding cu dong duoc, thi cir nghi d6 1a tu
nhién, it khi nao quy trong. Thoi gian than thé khoe manh khong thé kéo dai
hoai dugc, nhitng doan trudc to61 co ké nguoi ta co thé mat di miéng, mat
cuéng hong, tham chi dén mit bo ndo. Ngay nay chiing ta con c6 miéng,
chung ta nén hoc nhitng 161 ndi 6n hoa tét dep, cung nhau khuyén nha gitp
d3, cung nhau niém cau van dic hong danh ‘A Di Pa Phat’. Chung ta khong
biét khi nao c6 thé mat di bo ndo, ngay hom nay con thi chung ta nén ding
n6 dé nghi dén hao quang va 10ng tir bi cua duc Phat.

---000---
A Di Da Phat! A Di ba Phat!

Khi t6i lam bac si ndi tra vao nim thir nhét, cd6 mot dém truc & phong
cap ciru. Ntra dém c6 mot ngudi bi nghén dong mach co tim, da nging ho
hap va hén mé khong tinh. Mt va ludi di bién thanh mau tim ngat. May do
tim va két qua thtr mau cho biét 1a tim di bi hu hoai trim trong. Theo kinh
nghiém cua bac si chi nhi¢m thi bénh trang nhe hon ngudi nay cling khong
ctru dugc nita hudng chi 13 tinh trang ning nhu ngudi nay, nén ndi cho nguoi
nha phai ‘chudn bi tinh than’. Toi ct theo 18 thuong, vira niém Phat vura lo
cip clru bénh nhan. Dung hét nhiéu tht thude roi nhung huyét ap cua ong



khong thé nao do duoc, 6ng van con hon mé va khong thé ty minh ho hap.
Vo cua 6ng dau long noi véi toéi: “Nguodi ta no1 Ong troi thuong va giap do
ngudi hién lwong, nhung tai sao 6ng troi khong thuong t6i? Xin béac si tim
moi cach dé ctru ong, cho du dng bién thanh ‘ngudi thyc vat® thi toi ciing
chiu cham séc cho 6ng”.

T6i cam thiy 1a ba rat don hau va that tha nén méi khuyén ba: “Lic
nguoi gap tai nan 16n, phai phat dai nguyén niém Phat thi hy vong c6 thé
vuot qua’.

Ba noéi: “Lam sao phat dai nguyén?”.

T6i nodi: “Dung tdm chi thanh cua minh ma phat dai nguyén”. Ba lién
noi: “Tu nay tr¢ di hai vo chong chiing to1 s€ an chay truong va niém Phat;
ong ta la thay gido, khi hét bénh c6 thé hoang duong Phat phap”.

To61 dua ba va méy nguodi con moi ngu:c‘)’i mot xau chudi va néi: “Pém
nay quy vi nong long cho doi trong phong cap ctru thi ciing khong ich loi gi,
khong bang dem tam bdn chon nay ling xudng dé niém mot van danh hiéu
Phat A Di Da, cau Phat gia bi, Phat luc khong thé nghi ban. Chung toi rdng
hét st dé ctru ong. Quy vi vi 6ng ma niém Phat, néu tho mang cua 6ng hét
thi ong ciing ¢ thé vang sinh Cyc lac”. Pém d6 ba ngudi bac si chiing toi cir
nhin cac dién d6 do tim va do mau, diéu chinh luong thudc tir 7 gid chidu
dén 3 gio khuya. Mot trong ba bac si than 1a: “Chung ta ba ngudi truc ca
dém dé lo cho mot ngudi ma khong do ap suat mau dugc!”. (Nghia 13 nguoi
nay néu khong c6 gan may thi khong thé ty minh ho hap duoc). Piéu ky la 1a
dén khoang bon nim gid sang thi 4p sudt mau cta ong tir tir ting 1én, ong
ctng tur tur tinh lai. T61 1ap tire di théng bao cho nguoi nha cua 6ng. Toi rat
cam dong khi m¢ cira nhin thdy ca nha ng01 xép thanh mot hang dang niém
Phat mot cach rat chi thanh. Con cua ong viét trén mot trang gidy: “Thua ba,
con rat muén ba mo d6i mét hién tir ra”.

C6 mdt thanh nién dén tham 6ng va khoc sudt mudt 1am toi ctr tuong la
con cua Oong. Nguoi thanh nién d6 néi: “Ong 1a thay t61, luc trude ong &
trong mot chai nha lup sup, dung hét tién luong dé cung cap lo cho dam hoc
sinh chung t61, neu khong c6 thay thi hom nay khong co t61, xin bac si nhit
dinh phai ctru sdng ong”. Loi ndi chua dut thi lai khoc tiép; sau d6 t6i méi
biét 6ng da dugc chon la mot trong ‘muoi nguoi thay c6 long thuong 16n
nhit d6i voi hoc sinh’. Sau khi ong tinh lai phai tiép tuc dung may dé trg
gitip ho hip thém ba ngay nita. Luc d6 6ng bat dau niém Phat; ngoai bénh bj



nghén dong mach co tim, 6ng con bi bénh phdi nita. Cudi cing dng ciing
lanh bénh va ty minh budc di ra khoi bénh vién. Sau dé 6ng trd lai bénh vién
kiém t61 dé hop tac in Kinh. Nhitng bac si xem qua tdm dién do va két qua
thir mau va thdy stc khoe ong tir tir binh phuc déu khong thé tuéng tugng
noi.

C6 mdt cd gai rat dep, lac trude timg 13 hoa khoi trong trudng. Trén mat
bi bénh ung thu sung 16n 1én khoang gin bang ba cai dau chum lai. Luc toi
moéi gip va nhin thiy co thi c6 cam tudng nhu 1a co dira bé dang ngdi trén
dau. Tuy co phai chiu dung su dau kho to 1on nhu vay, nhung nghi lai ciing
con may. Trong thoi gian dau kho nay, co biét dén Phat phap, c6 than la:
“Rat tiéc t6i nghe dugc qua tré!”. Nhung néu kip thot phat tam thi ciing
khong tré. Trong truong hop dau kho nhu vay, néu nguoi khac thi da kéu
troi kéu dat roi, nguoc lai cd con co thé niém Phat. C6 dem su dau khd bién
thanh nudc cam 16 ctia long tir bi, d6i sy 40 ndo budn rau thanh anh sang
thanh luong, tim c6 da nuong dya vao duc Phat A Di Pa. Co dem tat ca tai
san ctia ¢d ra dé ciing dudng cho moi ngudi va din do chuyén 1am chung dai
su. R4t nhiéu Phap su va lién hiru ciing cam dong va tir bi niém Phat tiép co.
Mot hom, ¢6 dua nam trim dong nhd t6i mua mot gidng hoa dem gieo trong
chua hodc phia trudc cira Tinh Nghiép Tinh Xa Ni¢m Phat Budng; c6 noi la
dé khi nao hoa c6 thé cung Phat, c6 hoa nd ra hoai dé cung Phat. Chung ta la
ngudi khdée manh nhung khong ai ¢6 tam niém dep nhu c6. Co 1€ ban s€ noi
mat ciia ¢ rat xdu xi, dién mao khéng con dep nhu xua nita, nhung nght lai
chiung ta c6 tdm niém dep nhu c6 khéng? Co6 dua to1 so1 day chuyén quy
nhit ma ma c6 tang cho ¢6 luc trude va noi: “Nho bac si ban soi day chuyen
nay xong roi dem tién di in Kinh, cing dudng Tam bao... tuy tién lam thé
nao ciing dugc, mién 1a cé thé 1am lgi ich cho chuing sinh”. That la hiém c6,
trong lac ¢6 chiu dung mudn van dau kho ma lai ¢6 dugc tAm niém dep nhu
vay, ban da thé hdi duoc stre luc cta Phat phap hay khong? R4t nhiéu ngudi
vao tham c6, c6 noi: “T61 bi bénh nay la do nghiép bao cua nhitng chuyén
ma t6i lam luc trude, quy vi tham t61 rdi sau nay phai dung lam viéc ac, nén
lam vi€c lanh, luén ludn nhé nhu vay, phai biét du trit do an phong khi d01
kém. Mau sém niém Phat thi mdi khong udng chuyén di thim toi 1an nay”.

Cé mot 6ng gia tam muoi tudi bi ung thu phdi tir vién dudng ldo dén.
Ong noi: “Liic 6ng nam tudi thi cha dng mat, tim tudi thi me mat, mot nguoi
song c¢6 don dén nay da 80 nim”. Co thé néi 1a ong da ném da hét mui vi
vui, budn, ly, hiép trong do. Pén nay di gia lai mac phai bénh nang, sudt
ngay phai nam trén giuong. C6 mot dém 6 ong ngdi day 6 om gdi ty noi chuyén
v6i minh: “To6i mudn di vé, t6i mudn di v&”. Giong noi rat thé luong, nhung



lic dung day thi dung khong viing va lai té bi thuong. Rang trong miéng da
bam day bua, mdi ngdy y ta phi bao nhiéu stc luc dé kéu ong cha ring, 6ng
nhat dinh khong chju cha va noi: “Nguoi mudn chét roi, cha ring dé lam gi
ntra!”. Da gan hai thang ong khong chiu an gi hét nén gan kiét lyc vi déi. Rat
kho khin lim t6i mo1 dé thuoc va thoc an vao miéng 6ng, nhung 6ng nhat
dinh khong chiu nudt va quyet tAm mudn chet Sau d6 dai va tiéu tién ciing
khong khong ché va diéu khién duoc, di dai tiéu tién ngay trén giudng bénh.
Ong khong c6 gia dinh, ngudi lam trong bénh vién khong du, khong co
ngudi tic truc & ké bén dé thay vai, trai givong va thay quan 4o. Sau do ca
quan 4o ciing khong con stc dé mic, ma ciing khong chiu mic, chi con tro
da boc xuong nhu vy nam trén givong. Vi 6ng khong chiu dn com cho nén
chi c6 thé chich thudc. Tay dng bay hét vi kim ddm dé chich thudc hoic 1y
mau. Pay 1a cai kho cua sy gia nua. Khuyén 6ng niém Phat nhung 6ng ciing
rat kho niém duoc, mdi 1an nhin ong thi khéng c6 but muc nao dién ta hét
nhitng su dau long kho nio. Ong ciing da tung khoe manh nhu ching ta, da
timg budc di thodn thoit tréo non vuot sudi, ciing da timg gidng nhu ching
ta, khi d6i thi kiém #n, vui thi cudi twoi nhu hoa nd. Nhung nhitng dot song
sinh tir ciia song Hang mot gidy phat, mot tich tic ciing khong chiu nging
lai... Than thé chuing ta cling nhu can nha co thé bi hu hoai va bi sup do;
séng trong can nha cii bi hu, bi dot mua thi rat kho, rat kho khan. Néu luc d6
ching ta niém Phat, dem tdm an tra tai c¢di Tay phuong tu do tu tai, ki€n cd
thanh tinh, bat ctr lac nao ciing c¢6 thé don nha di thi rat trang nghiém tt
dep. Néu budn rau 40 ndo theo cin nha cii nat, so 1a trong lai chung ta ciing
s& don dén can nha con hu dot va cii hon hién tai nita, chiu khd doi doi!

C6 modt bénh nhan di gia, c6 ngudi ndi ong da 80 tudi, co6 ngudi ndi dHng
da 90 tudi. Hinh nhu trudce kia ong la gido su truong dai hoc Bic Kinh, dién
mao cla Ong rat gidng nguoi tri thirc. Ong khong phai 1a bénh nhin thudc
chuyén khoa chira trj cua t6i. Tir lic dau tién khi toi gap ong thi ong di hon
mé bat tinh. Mdi lan di vao phong bénh tdi chi co thé niém ‘A Di Da Phat, A
Di Da Phat’ vao tai 6ng, cr nhu vay ca hai thang, 6ng chua khi nao c6 mot
chat phan tng gi hét. Sau cing ong tinh lai, c6 chut phan tng va nhin t6i,
rang hét sitc hinh nhu mudn niém “A Di Pa Phat”, nhung khong c6 sic dé
niém ra tiéng. Tay ong cir dong hinh nhu mudn chap tay. Chép tay lai ddi
v6i nguoi khoe manh 13 mot chuyén rat d& dang, nhung ddi v6i 6ng thi lai
vo cung kho khan. Khong phai 13 lic con tré da 6ng ciing rat hong hio mém
mai hay sao? Nhung thé gian vo thudng, hdong hio mip map tré trung s& tir
tlr bién thanh gia nua luym cum!



Hinh nhu t6i d4 dem hinh tuong cua nhiing nguoi 16n tudi kéo xudng tan
day tham vuc sdu, nhu thé co phai qué tan nhin hay khong? Nhung néu
khong dién ta r rang thi moi nguoi khong hiéu rd nhitng chuyén trong thé
gian, khong budng x4 dugc nhu vay thi khong thé dat dugc hanh phuc tu tai.
Néu khong kip luc hdi dau niém Phat, e réng s& hdi han vinh kiép vé sau!

Phan dong khi ngudi ta sip chét thi ho hap rat kho khan. Néu dang ¢
trong & bénh vién thi bac si s€ dat mot 6ng vao mi¢ng hodc vao mii, vo khi
quan dén phéi dé duy tri sy ho hép. Dén lac nguy cép thi déy vao phong co y
ta tac tryc thuong xuyén dé theo doi bénh nhan. Co6 khi dung dudng khi
chup vao miii dé gitp cho bénh nhan tho. Khip noi trén than thé chd nao ¢o
thé dut dng vao thi ciing déu dut dng, thi du duong tiéu thi dut dng vao dé
thong tiéu, miéng thi dut éng vao dé din thirc an vao bao tir, hodc mii thi
dut dng vao phoi, chi thiéu mot thir 1a khong c6 mot dng gi dé dan anh sang
cua duc Phat A Di Da vao tam kham cua nguoi ta. Mot phong bénh ¢6 y ta
tac tryc (intensive care) thi cling glong nhu mot dia nguc ¢ tran gian. C6 18
nhirng thiét bi toi tin nay di ciru sdng rat nhiéu nguoi, nhung that ra d6i voi
bénh nhan, khong ké 1a chita lanh bénh hay khong, déu 1a dia nguc rat dé so,
khong ngudi nao thich bi dua vao thém mot lan nita! Lic trude, khi doc
Kinh Pia Tang, t6i thuong nghi 1a chu Phat, B6 tat so ching sinh lam
chuyén 4c, cd y néi ra dé doa ngudi. Pau ¢ chd nao 1a dia nguc thiéu dét,
dia nguc cat ludi... cai khod gi cling co, rat 13 d& so, hinh nhu déu 1a doa
nguoi ta. Pén khi t6i vo bénh vién thi mdi biét dic Phat néi ciu nao cling
déu 1a sy that, va cling hiéu duoc tai sao duc Phat & trong Kinh da nhiéu
phen dian do va phé chic Pia Tang B6 tat 1a: “Ping dé ching sinh doa vao
ac dao cho du chi 1a mot ngady mot dém. Nhét dinh phai noi rd cho ching
sinh biét nhirng su khd trong nhan qua bao (mg nay, ding dé cho chung sinh
doa vao ac dao chiu kho mot ngay mot dém”. Nhung luc binh thuong ching
ta ¢ dé y va hiéu tdm tir bi ndy ctia Phat khong?

Khi bénh nhan kéu t6i nira dém, Itc toi rat mét va budn ngl nhung phai
tinh ddy dé di tham ho, sin séc, cho thudc hodc 14 tri liéu, lac d6 thay ching
sinh dang chiu dung bén bo sinh tu, nhiing cau trong Kinh Bat Pai Nhan
Giac lién hién ra trong tam: “Sinh tu thiéu ddt, khd ndo vo lugng, phat dai tur
tam, pho té tit ca, nguyén chiu thay v6 lugng kho cho chung sinh, 1am cho
chung sinh dén dugc su sung sudng vién man”. Nhung khi nhin thiy canh
tuong qua kho nay, kéu ban di chiu kho thay cho chung sinh, ban c6 thé lam
duoc khong? Thir hoi nhitng sy kho d3 ké & doan trude, ban cé thé thay thé
cho ho mot dém khong? Toi khong néi chuyén “thay thé” nay qua kho, chi
13 & mot bén dé san soc an ui ngudi bénh lién tuc may dém 1ién khong ngu,



ca ngay lan dém thi dd qua khé rdi (thudng thi ban s& cam thiy dau ning,
tim dap manh hon lac trudce...). Tu hanh trong nha Phat, trir tAm tr bi ra, con
can co long tin viing chéc, nguyén lyc rong 16n, niém Phat chuyén can thi
ma&1 cd kha nang thoat ra khoi luc dao sinh tor luan hdi khd ndo. That ra
khong noi 1a thay thé chiu kho, chi ‘nghe’ thdi, ca ngiy ngdi & do tlr sang
dén t6i nghe nguoi ta than the: “To6i khd nhu thé nao”, “nha toi co su khd vo
cung”, dé cho ban nghe mdt ngay 24 gid, lién tuc may ngay lién thi ban s&
hiéu. Sau khi t6i ‘nghe’ mot thdi gian, c6 mot hom khi t6i dang niém Quan
Thé Am B6 Tat thi nghe c6 tiéng nguoi khac ciing dang niém “Nam Mo Pai
tir Pai bi Quan Thé Am B Tat”, nghe xong ciu niy toi lién c6 mot niém
xac dong vo han, chay nudc mit lic nio khong hay. That dung nhu vay,
dirng noi dé ban thay thé chung sinh chiu v6 lugng kho, chi dé ban ‘nghe’ su
kho thi lién biét 10ng tir bi vo bién cua Bo tat. Ngai da phat nguyén “ling
nghe chuyén kho nan trong thé gian”, chd nao c6 ngudi chiu kho thi lién lap
tirc dén dé ctru ho. Chung ta léng tam dé niém BO tat, tir danh hiéu cta mot
vi Bo tat thi biét duoc long tir bi v6 cung tan cua chu B tat, tam dia rong
16n khong thé nghi ban cta quy Ngai.

Khi d6i mét toi nhin thay su budn rau, lo s¢, khiing bd cta nhitng ngudi
sap chét, doi tai nghe vo s tiéng khoc luc sinh ly tir biét, quay lai niém ‘vo
luong quang minh va vé lugng tho’ cua dirc Phat A Di Pa, tu nhién lai tran
day nudc mat va cam nhan duoc sy tir bi théng cam vo cing than thiét chira
dung trong danh hi€u dic Phat A Di Pa. Thi ra dic Phat A Di ba, tir xua da
biét duwoc nhitng sy dau budn den tdi va sy lo so trong vong sinh tir ctia
pham phu chiing ta, nén Ngai phong v6 lugng quang dén khip moi noi dé
ctru d9, khong nham chdn ma an i chung sinh. Ngai khong nghi ngoi,
khong 1y vacation!’ ngdy ciing nhu dém, chi nguyén vinh vién khong bao
gio nging nghi dé ctru gitp chiing sinh trong bién kho sinh tir, dem su thanh
luong & ¢di Cuyc lac ban bb cho chung sinh. Ban ¢6 dé y nhitng khi mua sudt
may ngay lién nhung mit troi van khong mat di. Vo Luong Quang Tho la
mdt nguon tur bi vinh hang, chiéu roi vo tan, khong bi bat an vi mét di quang
minh, khong c6 su dau kho cua sinh ly tir biét.

C6 khi dém da khuya, thubc ngi va thude chdng dau déu khong con hiéu
luc nira, t61 thuong ¢ bén giudng bénh nhan gitp ho ni¢m Phat (that ra phai
n6i 1a Bo tat bénh nhan giap to61 niém Phat, vi néu khong c6 ho & mot bén,
t61 khong siéng dén ndi ntra dém khong ngu thirc day niém Phat). Hoa hop
vao nhip thd va tiéng niém Phat cta bénh nhan, vira niém vira nghe tirng cau
ting tiéng mot cach an tinh. Khi thudc men khéng con cong hiéu nira, hét
stc thanh khan cau ctru dirc Phat A Di ¢ cong hiéu manh nhat, ¢ thé an ui



dugc than tdm dau kho cia bénh nhan. Ling nghe duoc mot tiéng thi ngay
khi @6 lién dugc giai thoat, néu an tinh ma nghe r6 rang tung chir thi sy dau
kho trong mdi phut nay lién bién mat, ciing nhu giot swong tan khi mat troi
moc. Phat A Di Da cing nhu mot cong ty cung cap dién luc mién phi, chi
can ban dung rit ¢6 cam dién ra thi s& thau nhan duoc ngudn ning luong
vinh vién khéng bao gid cham dut nay.

C6 mot nguot bi ung thu mii, ¢ day gidi thi¢u vé nguoi nay la c6 y
nghia dic biét. Ung thu di lan rong dén muc kho thé thi ¢6 mdi dén bénh
vién, lic d6 v6 cung dau dén. Mot thoi gian khong 1au trude khi mat, co
phat tam an chay. C6 kéo tay t0i va noi: “Bac si a, néu bénh t6i khong c6 hy
vong chita hét thi xin ciu cho t6i dugc mau mau vé nude cua Phat A Di Da”.
Co tir bénh vién khac dén bénh vién ching t61 dé tri liéu phong xa. Bénh ung
thu mili von 13 bénh c6 hiéu qua tri lanh rat cao, chi cin phat hién va tri liéu

s&m thi déu hét bénh, nhung c6 phat hién bénh qua tré. Vi ntra dém, co bi ho
hap kho khin nén ngudi ta méi chd co dén bénh vién cua chung t6i dé cap
ctru, nhung khong ctru duge. Bém do, t61 khong cé truc tai bénh vién, cho
dén sang hom sau, luc toi dén thi c6 da ngimg thé hét mot thoi gian va dugc
xem la di chét r6i nguoi nha dang stra soan dé Xuét vién. Khong biét tai sao
y t4 & phong cap ctru goi toi bang h¢ thong truyen thanh cua bénh vién. Khi
t6i dén, nhin thay co thi cam thay rat budn. Toi ké bén tai c6 va noi:

“Trong doi sdng qua ngan ngli cua c6 di chiu dung qua nhiéu dau kho.
Con ¢b tuy con nhé nhung da c6 chdng c6 lo cho no, nhitng chuyén niy co
mudn lo ciing lo khong dugc roi. Bay gio ¢6 nhét dinh phai budng xa hét tat
ca moi viéc. Co hiy cung t6i niém A Di Pa Phat rdi theo Ngai di vé Tay
phuong Cuc lac thé giéi”.

Tdi & bén canh c6 niém Phat va cau dtc Phat tir bi nhiép tho. Luc do,
trong 1ong t6i cam thay rat rd rang mdi mot cau niém Phat déu tir day 1ong
phat ra. Mot diéu ky la 1a nudc mét ctia co ¢t chay ra hoai. Sau do, toi moi
nhitng c6 y ta trong phong cap ctru lai xem va néi: “Trén mit y khoa, ching
ta n6i 1a c6 ta dd chét, hoi thd da doan dut roi, khong con nhip tim dap,
khong con ap suat cia mau, tt ca déu khong con nita. Nhung nha Phat noi
tai vi nguoi chét ¢c6 chép truge, than thirc cia ho chua hoan toan roi khoi
than thé, binh quan phai doi dén tam gid sau mai lia khoi than thé. Do do,
chung ta phai lo cho ngudi gan 1Am chung hodc nguodi méi chét mot cach
dang hoang”.



Nhung ngudi hién nay néu tit tho trong bénh vién, phan dong 1a khong
cho chiing ta dé yén khong dong dén thi thé cua ho, diéu nay that dang tiéc.

La nguoi hoc Phat, chiing ta phai dac biét chu y. Lac 1am chung vo6 cung
quan trong, vi lic ngudi ta gan tat thd to dai phan ly rat dau don, than thirc
gan thoat ly ra khoi than thé, dau giéng nhu gi6 rét cit thit hodc nhu kéo mu
rua roi khoi than rua. Lic bay gio tuyét d6i dimg dung cham dén than thé
cua nguol mat, phai nhic nhd va gitp ho niém Phat, gitp ho khoi 1én chanh
ni¢ém muodn vang sinh ¢6i Cyc lac. Néu khong véang sinh thi phai tuy theo
nghiép bao di dau thai, doi doi kiép kiép luu lac trong sau néo ludn hdi, su
khé dau cua sinh ldo bénh tir ¢t dién di dién lai mdi mai. Cho du ban la ong
vua hay téng thong ciing khong tranh khoi, thong minh khong ddi choi dugc
v6i nghiép luc, gidu sang ciing khéng mién duoc luan hoi!

Mot lan nita xin nhic quy vi, néu sau nay gip nhitng truong hop nhu vay
thi phai cha y: Luc 1am chung va tdm gio dong ho sau khi tat thd, déu phai
nhat tdm niém Phat, néu Tin, Nguyén duoc chin thanh thiét tha, duc Phat
nhit dinh s& tir bi nhiép tho. Trong liic nay (trong vong tam giod), khong
dugc di chuyén va dong cham dén thi thé nguoi mat, khong duoc 1am bat cur
chuyén gi dong cham dén ho (ké ca di chuyén giudng ho dang nam).

Néu ban di bi bénh ning thi biét trong luc than thé vo cing yéu dudi va
dau dén, cho du chi nhich mot ti dé xoay minh lai, hodc 1a thay ao thi cling
lam cho ngudi bénh rat dau, than tim rat kho an lac. Phan dong, nguoi ta
cho rang niém Phat 1a dé tién dua ngudi mat. That ra, dac Phat A Di Pa ¢6
v0 lugng quang va vo lugng tho, niém Phat cho nguoi bénh nang la dem tdm
dang dau kho rdi loan cua nguoi bénh ma khé hop (ndi lién) voi vo luong
hao quang cua Phat (clng la dé khoi phuc lai vo luong quang tho trong tu
tanh mdi ngudi). Néu mang chua hét, niém Phat nhd vao Phat luc gia tri, ¢6
thé tiéu tai dién tho. Co nhleu bénh nhan budng xa hét van duyén nhat tim
niém Phat, von 14 bénh rit ning nhung ctng lanh bénh. Néu tho mang da
hét, khi niém Phat thi dugc dirc Phat tiép din vé cdi Cyc lac, di “du hoc’,
dugc tu tai an lac. Trong bénh vién, t6i ting thdy rat nhiéu bénh nhan duO’c
dua vao phong cap ciru, nhung ctru khong dugc, bac si tuyén bb da chét roi.
Vai gio sau, nguoi nha tir phuong xa dén, nguoi mat ty nhién ra mau mii
hodc chay nuéc mat. Nhitng chuyén ndy 1am cho t6i cang tin tuong 101 day
ciia nguoi xua: “Khong duge dung cham va di dong ngudi mat trong vong
tam gio sau khi tt tha, hét long niém Phat dé tro niém cho ngudi mat”. O
day, xin quy vi déy dung nén xem thudng chuyén nay ma tao nén sy so sot
khong thé nao han gin lai dugc.



C6 mot bénh nhan Von la mot nguoi ban thit heo, thuong ngay d6i xir
v6i moi nguoi rat tir té, nghe md heo 14 do cha me truyen lai, Ong noi:
“Chuing toi khong thé doi nghé va ciing khong biét 1a nén doi nghé gi khac”.
Thué nho, c¢6 nguoi day ong niém A Di Pa Phat, nén mdi 1an dng nhin thiy
tuong Phat thi déu chip tay niém ‘A Di Da Phat’. Diéu dang quy la 6ng noi
ong khong cau nguyén gi cho minh ca ma chi hy vong dtrc Phat pho ho cho
tat ca chung sinh; 6ng néi: “Pic Phat lam sao chi pho hd cho mot minh toi
dugc cht”. Quan niém nay that rit dung. Tuy da lam nghé nay 1au roi nhung
tam dia cta O6ng rat hién luvong. Ong khong biét giét heo 13 lam hai ching
sinh thi phai chiu qua bao khong t6t. Ong bi ung thu ham dudi, qua mot thoi
gian sau, nguyén ca cudng hong cting bi ung thu lan dén, tuy c6 chira tri
nhung ciling tai phat tro lai. M&i dém, ong nam trén giudng rén ri, hit thd rat
kho khéan va phat ra am thanh nhu kéo cua vay. Trong miéng c6 dam nhung
khong thé khac ra ma ctng khong the nudt xudng, cudng hong nhu bi xiét
ctng lai nén mdi lan thd manh thi rat dau. Ong néi luc d6 ong méi biét duoc
su dau khd cta con heo vira bj 1am thit, 6ng that tim sam hdi. Ong an khong
dugc nén phai dut 6ng vao miéng dé d?m thirc an l6ng. Trén quan ni¢m thi
ong di hiéu rd va phat tdm niém Phat cau sinh Tinh d9. Sic mat cua ong
khac han v6i nhitng bénh nhan khac, ong khong thuong au sau. Ong noi:
“Nho bac si xem than thé t6i c6 bo phan nao con dung duogc, doi mat toi ¢
thé quyén cho nguoi khac khong? Tim tdi con tét khong? Co thé quyén cho
nguoi khac khong? Néu quyén duoc thi xin quyén, boi vi hy sinh mot minh
t6i khong quan trong 1am, néu c6 thé 1am cho ngudi khac sung sudng thi rat
quy”. To6i ndi: “TAm ciia Ong that rat gidng tam dia ctia Bo tat. Doi cia mdi
nguoi co thé 1am guong cho nguoi khic, déi mat cua ong chi cd thé cho mot
nguoi duy nhéat. Nguoi dé co doi mit nay s€ nhin théy moi su vat, nhung sau
khi nhin thay, khong biét ngudi d6 s& vui hay gian. Néu dung d6i mat nay dé
nhin nhing thir lam cho nguoi do phan nd thi rat dang tiéc. Mot nguoi tiép
nhan d6i mat thit nay chua chic s& sung sudng. Néu khong biét dung thi giai
phau thay tim ciing khong thé 1am cho ‘nguoi d6 hanh phic, néu nguoi do
khong hiéu rd duge dao 1y chan chanh. Y toi khong phai phan d6i khong cho
nguoi giai phau thay bo phan trén than thé. Nhung nguoi co thé chiu dau
trong lic m6 x¢ ma khong sinh tdm san han hay héi han thi can phai co6 ‘dao
luc’ rat 16n. Hon nira, tuy 13 ngudi bi bénh ung thu ¢6 1ong tot va quyén ting
bd phan trén than thé cua ho khi con sbng, nhung ngudi tiép nhan cé ngai
sau khi tiép nhan bd phan nay s€ bi ung thu khong? Ong c6 1ong t6t nhu vay
rat dang quy, toi khong thé ngan can ong dugc, chi ndi voi 6ng la: “Bay gio
6ng nén niém Phat gip rat dé vang sinh dén Tay phuong Cuc lac thé gidi va
sau d6 theo nguyén vong tr¢ lai d chung sinh. Chi can lic nay 6ng n6 luc
niém Phat dé dén phut cubi c6 thé bude chan 1én dai sen, ong s& 1am guong



tbt cho rat nhiéu nguoi, va lam cho ho hiéu duogc su thu théng cua co1 Cuc
lac”. Ong noi sudt doi lam nghé nay, ban dau vi tinh trang kinh té gia dinh
bét budc, néu khong lam (giét heo) thi khong c6 tién sinh song. Sau nay tinh
lai, sO tién ong kiém duoc lam nghé nay khong du de ong tra tién nam nha
thuong ma trai lai con thiéu no nira, lam cho doi sdng ngay cang khé khin
thém. Ngudi ta thudng vién ¢ ‘khong lam nhu vay khong duoc’, tuy biét 1a
lam nhu vay khong dang v&i Phat phap ma vén tiép tuc lam. Mot ngay nio
d6 phat hién ra ‘khong dugc nita’, quay dau nhin lai méi biét lam nhu vay
khong duoc bao nhiéu nhung cudi cting phai mang bénh va dau khd, phai tra
bang mot gia qua dat, that khong dang chut nao. Luc 6ng nam bénh vién, c¢6
mdt s6 lién hiru lai gi6i thiéu Phat phap va gitp 6ng niém Phat. Sau khi vé
nha va may ngdy trudc khi mat, 6ng nhd ngudi nha kiém ho tiép tuc trg
niém. Vai ngudi & Y Vuong Hoc Xa va ba chil nha tro cua toi déu dén trg
niém cho 6ng. Nghe noi 6ng mim cuoi va niém Phat ma di. Ho cang niém
Phat thi 6ng cudi cang tuoi hon. Xong rdi ho ndi voi toi: “Ching toi trg
niém cho 6ng, 6ng mim cudi nhin ching t61, sau tam gio 6ng éy ciing van
con mim cudi nhin ching t61”.

C6 cu tho nhu vay:

“Tuy thi bat quy, quy tién dic

C6 huong phong nguyét hiru thiy tranh?”

Tam dich:

Khéng chiu quay vé, vé duoc ngay,

Gi6 trang may cii ké nao tranh?

Nu cudi ctia 6ng khi ‘quay vé ¢ hwong’ that 1 sy an ui va khich 16 cho
nhitng nguoi dang vung vay bang hoang bén bd sinh tir. Nu cudi cudi cung
cua ong la nu cuodi vo cung hi€m hoi va tran quy.

Nhitng cau chuyén ké trén déu 1a hinh anh cta song Hang. Tat ca cac
hinh dnh cta dong song sinh tir nay da lam cho duc Phat Thich Ca cam thay
rat nhtirc dau. Ngai da nhin thay nhiing hinh dnh cta sinh, gia, bénh, chét va
suy nghi dé tim cach ctru giup ching sinh xa lia bi€én kho sinh tu. Trai qua
mot qua trinh gian kho dudi bong cay Bo dé, Ngai da giac ngd duogc tat ca

dao 1y cua nhan sinh vil try. Bat dau chuyén phép luan tai vuon Loc Uyén,
thuyét phap Tu Dé (kho, tap, di¢t, dao) cho nhém nam Ty kheo dau tién



(nhém ong Kiéu Tran Nhu). Ngai noi cho ho biét nhan sinh ¢ cac thir kho
nhu thé nio, nguyén nhan cua khé 13 gi, phuong phap thoat khé la gi, va sau
khi thoat kho thi s& ra sao. Toi nghi, day 1a cudc dién giang vé y hoc hoan
hao nhat trong lich sir nhan loai. Pirc Phat 1 mot nguoi thay thude vi dai
nhat. Ngai da giang cho chiing ta phuong phap vinh vién mién trir nhiing su
dau kho nay! Nhu tia sang l6e ra tir trong dém dai den toi, giac ngo la con
duong v6 cung xinh dep, con duong di vé ¢ huong, di tro veé voi Phat tanh
thanh tinh von san c6 ctia mdi nguoi. Du:c Phat Thich Ca m01 ngay déu kéu
goi chung ta mau mau 1én dudng di vé qué huong, Ngai mudn chung ta thao
m¢& nhitng phién ndo dang tréi budc chiing ta dé di dén su an lac vién mén.

Quy vi ¢6 muon ndi got dirc Phat di tré vé qué huong khong? C6 nhicu
nguoi di theo dirc Phat va dé giac ngd roi. Quy vi hiy xem hinh cua ldo Hoa
thuong Hu Van, chi can nhin than sic ctia Ngai, chi cAn xem phong d6 phi
pham ctia Ngai ma khong can xem truyén ky, ching ta ciing cam nhan dugc
tdm long ctia Ngai rong 16n nhu thé ndo méi co6 duoc than sic nhu vay. Toi
timg nghe mot Phap su ké lai vao nam thay cta Phap su 36 tudi, ldo Hoa
thuong lic bay gid dd 106 tudi, hai ngudi di qua mot con song, cay cﬁu béc
ngang con song dugc lam bang hai cdy trac hop lai. Vi thay tré tudi nay
khong dam di qua, ldo Hoa thuong ndm lay cb 4o 6ng nang 1én nhu thé rdi
khiéng ong di qua song. Hai chan ctia ong con da tdi da lui so hét hon, ldo
Hoa thugng nhiy mot mit ciing khong chop thi da khiéng ong di qua cau.
Nguyén céu chuyén nay quy vi co thé doc dugc trong nién phd truyén ky, &
day, ching ta chi nhic dén mot chat, moi nguoi co thé tir 46 ma suy nghi.
Hay nhin xem nhitng nguoi ndi got chan dic Phat, ho lam thé ndo ma ‘sinh
tho1 to 1€ ha hoa, tir thoi m§ nhu thu nguyét’? Luc song dep nhu hoa mua ha,
lac chét dep nhu tring tron mua thu chiéu khap noi.

Thém mot vi dai dic gﬁn day nhét 13 130 Hoa thuong Quang Kham, moi
ngudi déu xung tan Ngai 1a “bao vat” trong Phat gido. Hai ngay trudc khi
vang sinh, d6i mit Ngai sang va vo cung sac sdo. Nam ldo Hoa thuong 92
tudi, toi c¢6 dip theo Ngai di 1én nti, Ngai di ¢ phia trudc timg budc rat viing
vang va nhanh chéng. T6i di theo phia sau that rat mét mdi theo kip. Luc d6
chuia Thira Thién con dang xay cat chua xong, khi di qua mot doan dudng co
nhiéu vat chuong ngai, xém chut xiu t6i bi té, Ngai quay dau lai néi: “Con
phai di can than nghen!”. Giong ndi cia Ngai khan khan nhung c6 oai luc,
anh mat nghiém nghi nhung chira dung long tur bi vo han. T61 rat hd then;
bay gid trén duong doi di vip ngd bao 1an, di gip phai nhiéu chudng ngai,
nhé lai 1o Ngai noi thi tu nhién 1é ddm wét mi Iuc ndo khong biét.



C6 ngudi tuong Ngai rat 1a huyén bi nén mudn di ‘diéu tra’ can ké. Bén
khi nghe Ngai noi chuyén hét nira ngay thi chi nghe toan 1 nhiing tir ngir
nhu: ‘Niém Phat’, ‘dung an thit’ nén trong bung thim nghi: “T6i ciing biét
noéi nhu vy, can gi phai hoi 1o Hoa thuong!”. That khong sai, ai ciing biét
noéi nhu vy, nhung chiing ta khong ai da ting trai qua sy tu hanh kho hanh,
cong phu chan that nhu Ngai, lai khong co6 du dirc hanh dé cam hoa nguoi
khac. Cho du c6 nhiét tim dé khuyén ngudi, ngudi ta con ché minh la nhleu
chuyén’ nira. Ngai da hang phuc duoc minh, di ha thu céng phu rat siu
trong su tu niém, nén ty nhi€én cam hodéa dugc hang van nguoi. Lic Ngai con
tre tu hanh ¢ trong hang trén nui, khi luong thyc dem theo da hét thi chi nho
vao khoai rung va ré cay de duy tri mang song. Ba chiéc 40 va di va lai dén
khi chi con mot chiéc, sudt sdu muoi nim chi ngdi khong nam, d6i voi vat
chat yéu cau rat thap. Lic con tré & chia Thira Thién, thiy cta Ngai 1a
Chuyén Tran ldo Hoa thuong c6 day Ngai nhu vay: “An nhitng thr ma
nguoi khac khong an, mic nhitng thtr ma ngudi khac khong (mudn) mic,
lam nhitng gi ma nguoi khac khong 1am, sau nay thi ong mai biét”.

Thay ctia Ngai chi day Ngai tu kho hanh va chuyén niém Phat. Ngai lam
theo nhirng 101 day nay mot cach rat that tha, ha thu cong phu trén tam dia
minh. Rét cude, Ngai tré thanh mot vi rat phi pham; rat nhiéu nguoi vira méi
gap lién cam dong, mén phuc, va rat kinh trong Ngai.

Nhing 161 Ngai khai thi thuong thuong chi la mét vai cau, nhung co y
nghia rat quan trong; néu chiing ta tin theo dugc thi nhat quyét s& khong lang
phi doi nay. Nhu phia trudc co6 nédi: ‘Niém Phat’ va ‘dung an thit’. Néu
chiing ta trong mdi niém déu niém Phat, lam cho dai quang minh, tri hué, tu
bi, va gidc ngd cua chu Phat bat ky lic ndo ciing tran ddy trong tim kham
cia minh; nhu vay khong phai 1 lic ndo ciing kiét twong hay sao? Khong
con su dau kho cua ‘nhén, nga, thi, phi’, khong chiu sy hanh ha cua tham,
san va si nita. Néu giam bdt sy ham thich an udng va lam theo 16i day cua
Ngai: “Pimng an thit"thi tir tir s& thé hoi dwge dao 1y: ‘Cing mdt goc r&’
(cung ban thé), sé thuong thire duge sy hy duy€t (vui sudng) cta long tur bi.
Mobi ngay trong long déu diém dam, binh than, mdc mac, tin sau, nguyén
thiét va niém Phat cau sinh Tay phuong, Itc 1am chung s& nho sirc Phat tiép
dan, thoat khoi su dau khod doi doi kiép kiép cua sinh tir luan héi! Hai cau
n6éi don gian cia Ngai da chi ra con dudng sang rd thanh Phat ngay trong
mot doi. Ai that tha chiu nghe, tin, va 1am theo thi s€ dugc 1gi ich 16n; ngudi
khong that tha chi thich néi 1y thuyét cao siéu, lam nhitng chuyén ky quai,
pho truong mot sd than thong ma lai xem thudng 16i day quan trong nhét
nay thi s& danh mat co hoi quy bau dé thoat ly sinh tir luan hdi.



D¢ tir cua 120 Hoa thugng thuat lai luc Ngai con tai thé, mot hom cd mot
ngudi xach cip tap kiéu diép vién 007 mot cach rat than bi, 1én nai xin gip
va ndi chuyén “riéng” voi Ngai. Vi trong qué khr d3 c6 ngudi ¢6 ¥ mudn
lam hai Ngai cho nén cac dé¢ tir khong cho nguoi nay don doc gap lao Hoa
thuong. Ngudi ndy dén ké vao tai 1do Hoa thuong va hoi Ngai mot cach rat
cung kinh: “Kinh thua a0 Hoa thuong, ngudi ta déu noéi Ngai co than thong,
xin Ngai noi that v6i toi Ngai c6 than thong hay khong?”.

Sau d6 1o Hoa thuong ciing than bi k& vao tai ngudi kia ma noi: “Toi
ndi vai Ong, t61 ¢o an thi cd thong, khong an thi khong thong!”.

Su ky diéu ctia Phat phap 13 & chd rat binh thudng, khong 16i cudn su
hiéu ky ctia nguoi ta bang nhirng than thong hodc nhitng tuéng trang ky di.
Nguo1 nguoi déu c6 diy du than thong, chi vi bi tam tham, san, si, man,
nghi, phién ndo che lap nén khong thé hién ra duoc; c6 than thong ma khong
thé giai quyét van dé sinh tir thi ciing nhu khong. Hudng ngoai tim cau nho
“nhirg nguoi c¢6 than thong” ctru giap 1a “bo goc ré (can ban) ma tim canh
nhanh”. Ngai noi: “Cau ngudi thi mat di dirc Phat Thich Ca”.

T6i cam thdy “than thong” vi dai nhit rat dang cho moi nguoi tan than la
cong phu nhan nhuc ctia Ngai: “Nhan chuyén ngudi khong nhan duge, lam
chuyén nguoi khac khong 1am duoc”. Nam xua khi Ngai tir hang dong trén
nGi vé dén chua Thira Thién & Pai Luc, dau toc moc ra qua dai lam cho Ngai
trong gibng nhu mot nguoi rimg, khong ai nhan biét dén, khi giai thich ro
rang thi moi nguoi moi nhén ra. Vé chua qua mot thoi gian sau do, vi su
“duwong gia” (thdy gidm vién) va “dién chu” trong chua mudn khao nghiém
cong phu tu hanh cua Ngai nén ¢ y dem tién trong thung phudce suong gidu
di, r6i gia vO n6i nghi ngo 1o Hoa thuong di an cdp tién nay; tir d6 moi
ngudi déu cho 1a Ngai dd an cip, ai cling déu noi ning ndi nhe ldo Hoa
thuong. Ngai nghe nhitng 101 ndi ndy nhu gié mua xudn thdi va nhu udng
nude cam 10, an nhién ty tai, tim luong cua Ngai that vo cung rong lon, that
14 mot nguoi tidu diéu tu tai. Cai “thin thong” nhan nhuc ndy so v&i nhing
thir “phéng quang, 1én khoi” thi con than ky hon nhiéu; tai vi d6t gidy thi s&
1€n khoi, dot deén thi s€ phong quang, nhung ching ta ty hoi ai bi vu oan la
ngudi dn cap ma Van an nhién tu tai nhu udng nudc cam 16 va van khong
giai thich bién bach rang minh khong phai (nguoi an cap!). Ai co cong phu
tu hanh dén mérc nhin thdu chuyén thé gian nhu béo nhu bot 13 nguoi co dai
tri hug, xtimg dang duoc ngudi khac cung kinh. Ching ta thuong bién thanh
vat ma lao Hoa thuong hinh dung 1a “thach dau cau” (con cho chay theo cuc
da). Nguoi ta mubn chung ta chay thi rat d&, chi can lién mot cuc d4 thi minh



lién chay theo, dudi theo dén khi mét 14, dudi sirc ciing chi vi dudi theo mot
cuc da an khong dugc! Lao Hoa thugng mé to do1 mit noi: “Khong c6 chu
truong (y chi khong ctng ran nhat dinh) nhu vay lam sao c6 thé di vé Tay
phuong dugc?”. Ngai lam chu dugce minh, sinh tur tu tai, moi nguoi déu kinh
trong. Ngai khong cau danh vin loi dudng ma chi biéu hién qua hanh vi
trong doi séng thuong ngdy, lam cho moi ngudi ty nhién tdm phuc khau
phuc.

C6 lan no, mot ky gia nha bao Ién chua uy hiép, doi tién Ngai va noi:
“Ngoi but cta toi rat loi hai, néu khong dua tién cho toi thi t6i s& viét xau Ve
Ngai”. Lio Hoa thugng diém nhién vanoi: “Cir viéc dang 1én bao, tuy y viét
nhu thé nao cting dugc, t61 khong can ngudi ta cung kinh, néu ngudi ta cung
kinh t6i, mdi ngay toi phai niém Chu Pai Bi gia tri vao nudc Pai Bi cho ho;
néu ngudi ta khong cung kinh t6i, t6i duoc ranh rang thanh tinh ma ni¢m A
Di Da Phat”. Nguoi ky gia nay clng khong lam gi dugc va cam than rang
Ngai khong giong nguoi pham, dung la: “Su viéc dén muc khong tam thi rat
vui sudng, ngudi co thé khong mong cau thi pham dte ty nhién cao”

Con 1an no, mot sé dé tir theo Ngai di nghe giang va biét vi Phap su
thuyép phap co y phé binh Ngai trong budi giang nén ndi gian va vé chua
thuat lai voi Ngai. Khong ngd Ngai nghe xong, khong nhirng khong ndi gian
ma con kéu nhom dé tir nay phai saim héi v6i vi Phap su do, va con giai
thich 0 (dum vi Phap su) ham y ctia nhiitng ngon tur d6. Ngai noi voi nhoém
dé tir néu nguoi ta 1dy phap danh ctia minh ma chiri ming thi minh phai cam
on nguoi ta, hudng chi 1a ho khéng c6 néi rd tén minh ra! Ngai con nghiém
nghi ma giang vé dao 1y: “Néu mudn Phat phap hung thinh thi ting phai
khen ngoi ting”. Ngai khen ngoi vi Phap su d6: “Trong thé gidi truge ac nay
c6 thé do chung sinh, ding 1a B tat”. Va con khiém tén noi: “Toi khong
dam lam”. Cong phu cua ldo Hoa thuong dat dén muc chung ta khong thé
suy doan ndi, nhitng viéc xay ra thuong ngay déu noéi 1én tam lugng rong 16n
ciia Ngai. Moi cau chuyén vé Ngai déu lam cho t61 cam dong. Ngai nhu anh
thai duong tir bi phd chiéu ting ngon co gbc cay; tuy nhién ciing c6 khi
dung cdy kiém tri hué ctia Ngai dé chém sach canh 14 cta phién ndo, chém
sach danh van loi dudng, giup cho nhiing mam non dang 16n c6 thé hudng
Ve Tay phuong thanh tinh. Ngai thuong dé ra nhirng bai thi dot xuat thuong
rat 13 s6i ndi va kich thich, tai nghé “dién kich” ctia Ngai rat xuét sic; nhiing
ngudi bi khao thi ndy thudng bi canh gidi chuyén doi, ngay khi d6 khong
canh giac thi khong biét, 1au dan thi hiéu dugc va méi biét thién ¥ rat tir bi
cua lao Hoa thugng. Phuong phap va sy tap luyén ctia Ngai c6 thé hinh dung
1a: “Xay dén troc v, mai dén (gao) tring, nhoi dén nhuyén, nung dén doi



mau”. Cach nay lam cho mét nguoi chan chinh phat tdm tu hanh tro thanh

“mot cai banh Thanh c6 thé ciing duong tat ca chung sinh, cung duong tat ca
chu Phat”. Qua trinh nay thuong phai doi hoi rat nhiéu nudc mat va mo hoi.
Co6 luc lao Hoa thugng cling rot nudc mat, tir bi ma néi voi dé tr dang bi
Ngai khao thi: ¢ Thay day nhu vdy con c6 hiéu rd chua? Thay so két oan thu
voi con, chi mudn gitip con pha di nhimg thu chap trude, nhung néu con
khong hiéu ré duoc hét dung ¥, thi s& két thanh oan thu voi cac con. Tao
canh nghich ra 1a dé tap luyén cho cac con ma thoi!”.

T6 su n6i ba mon tu lwong can c6 dé ving sinh Tdy phuong 13 “tin,
nguyén va hanh”. Nguyén 14 chan ghét mudn thoat ly coi Ta ba va wua thich
c¢di Cuc lac. (Ta ba 1 tir “ty tAm ac” va “tdm ué”(do) tao ra, Cuc lac 1a do
“tu tdm thanh tinh” hién ra). Tuyet Cong 130 an su cling nhan manh cai tam
“han” (ua thich) va tam “yém’ " (chan ghét) 1a phap moén “an tam tinh do”.
Pham phu chiing ta trong canh thuan rat kho phat ra tdm chan ghet Ta ba, bat
déc di nén ldo Hoa thuong cho dén chu Phat, B6 tat déu “ban” cho ching ta
nhitng canh nghich, dé chung ta “dung kho 1am thay”, dong manh phat tam
chan ghét Ta ba wa thich Cuc lac ma niém Phat, lidu sinh thoat tir, dung su
tinh tin can khd trong doi nay dbi lay su tu tai hanh phtic vinh vién; that ra
day 1a an hu¢ khong c6 gi quy hon ma cac Ngai “ban” cho chung ta. Ngit vi
chung ta ua thich nhirng “min” nd cham dugc bao boc dep d& bén ngoai”,
theo dudi su khodi lac va danh loi nhat thdi ma danh mat sy an lac vinh ciru.
Chu Phat, Bo tat thuong roi 1€ vi nhitng su tdn that 1on lao cua chung ta.

C6 1an lao Hoa thuong nghiém nghi noi: “Trong thé gidi Ta ba nay, chi
can tham 4i mét ngon co thi s& di vao luan hoi trg lai”. Cho nén, mac cho
moi ngudi dbi vdi Ngai vo cung cung kinh cing duong, Ngai van budng xa
mdt cach rat siéu thoat. Ngoi chuia c6 mot kién trac vo cuing hung vi trén nui,
ddi vai Ngai chi 1a “mot cong cu day hoc nhét thoi ma thoi”, Ngai muon
nhitng nhan duyén va canh giéi nay dé giang day cho nhiing ching sinh c6
duyén. Nhitng ngudi buong xa hoan toan va thanh that ni¢ém Phat vang sinh
mdi la dé tor chan chanh cua Ngai.

Khong lau trude khi vang sinh, Ngai ctr lap di lap lai ma noi: “Su khod
nan cang ngdy cang nhiéu, hiy tu mau lén, phai tu mau mau; tu mot phan
duoc mot phan cong dirc, tu mot ngan phan duge mot ngan phan cong dic,
tu mot van phﬁn dugc mot van phﬁn cong duc!”.



Ngai rit nhin nai nhic di nhéc lai hoai, ddy 1a su khuyén nhu v6 cing
khan thiét; tin 161 Ngai noéi thi hay that tha niém Phat, mot mon tham nhap
khong nén doi té1 doi lui!

C6 mdt vi dao hitu ké lai khi ong di tham va hoi 1o Hoa thuong: “Phai
niém Phat cach nao?”. Ngai nghe xong lién hoéi lai: “Ong ni€ém nhu thé
nao?”. Ong trd 1o1: “Khi to1 ranh rang thi thuong niém Phat”.

Lao Hoa thuong dap: “Ong “ranh” thi niém, khong ranh thi khong niém,
nhu vy chic 6ng cd “quen biét 16n” (diém dau chi giao) véi Phat phai
khong? Niém nhu vay thi lam sao ky vong Phat dén ciru 6ng trong gid' phat
sinh tr. Lai ddy, moi nguoi1 dua chan ra, chan nao la chan Phat? Nhan ra
chan cta Phat khong? Néu mudn 6m chan Phat, chan Phat 1a chan nao ciing
khong nhan ra, thi lam sao 6m dugc. f)ng dich that 13 c¢6 nhan biét dugc Phat
khong?” (Om chan Phat nghia 14 ciu ctru dirc Phat).

Ngai no1 nhu vay la dé thirc tinh nguoi ta. Vi dao hiru nay ké tiép, Ngai
hop mot ngum tra roi nguoc dau 1én hoi: “Ong thiy toi co ‘xuong’ ra tiéng
khong?”. Ong dap: “Khong c6” . Ngai hoi: “T61 niém Phat ong biét khong?”.
Lao Hoa thugng day mot cach rat song dong va biéu dién niém Phat trong
khi ubng tra, in com, di, ding, nim, ngdi, tat ca moi thoi déu phai niém
Phat. Ntra dém khong van dén, khi nghe hai tleng ho ‘4ch xi’ thi ban biét 1a
cha ban d3 vé. Nhu vy luc nira dém néu dic Phit A Di Da dén thi ban biét
1a Phat dén hay khong? Chung ta hdy thr hoi minh di niém dén mic nhan
biét Phat va cung Phat rat quen thudc hay chua? Lao Hoa thuong da niém
dén mirc d6 rdi.

Co6 mét lan Ngai néi véi mot vi bac si dén thim: “Tiéng chim hot, xe
chay, am thanh tap loan déu 1a tiéng ni¢m Phat”. C)ng nay hoi: “Ngai co thé
niém nhu vay dugc bao 1au?”. Ngai dap: “Tra da luc thoi” (nghia 1a 24 gio
mdi ngay, bat ky 1ac nao ciing niém nhu vay).

Mudi nam trudce, 1do Hoa thugng da noi voi dé tor ciia Ngai: “Tuong lai
ltc t61 vang sinh s€ hi¢n ra tudng c6 bénh” va con ndi ba nguodi trong nhdém
dé tir cia Ngai s& khong tién Ngai ra di (hién dién lic Ngai ra di). Ba nguoi
dé tir nay déu khong tin, tai vi (ho nghi) mot trong ba nguoi thé nao ciing c6
mot ngudi ludn & bén canh Ngai. Lam sao co thé néi 1a ho khong “tién Ngai
ra di” duoc. Qua nhién khong sai, luc Ngai ra di vi mét ly do dac biét gi do
ma ca ba nguoi tam thoi di khoi thi Ngai that d3 vang sinh roi.



“Trude lac ra di Ngai khuyén khich dai chang: “Thé gi6i Ta ba nay rét
kho! Pai chung mau mau ni€ém Phat dé di vé Tay phuong Cuc lac thé gidi™.

Cubi cung Ngai néi: “Khong dén, khong di, khong c6 chuyén gi!” rdi an
nhién ni¢m Phat va vang sinh. That 1a dep, that 1a si€u pham!

Chung ta thi nguoc lai: “Dén dén, di di, qua nhiéu chuyén!”, khong co
ngay nao, khong co gio phit nao ma khong co chuyén dé lo ling va ban tAm
dén. Chir ‘su tinh’ (chuyén x4u) trong tiéng dia phuong ¢ Dai Loan ham y
khong kiét tuong, dung nhu nguoi ta thuong not: “Bat thi nhan nhan nhan
bat dic, nhan nhan bt thi ding nhan nhan” (néu khéng phai ngudi nhan ha
thi nhan khong dugc, ngudi nhan ha khong phai 1a ngudi tim thuong).

Trong tam chung ta néu that 1a khong c6 ‘chuyén gi’ hét, that 1a ‘nhan
ha’ thi can phai c6 bé day cong phu tap luyén chir khong phai de!

Khoang mot tuan trudc luc Ngai ving sinh, ca ngay 1an dém Ngai déu to
tiéng niém Phat. Cach niém cta Ngai 13 rit thanh khdn ma niém A Di Da,
khong phai ngudi ndo cling ¢ thé niém nhu vay duoc. Pai chung luin phién
nhau niém 16n tiéng theo Ngai ma con khan tiéng, dau ngyc, chiu khong ndi
hudng chi Ngai di 95 tudi! Pa sd ngudi ta luc gan ra di thi ho hap rat yéu ot,
khong thé 1am chu duge, con Ngai thi manh nhu ‘tudéng quan dot pha vong
vay thoat ra khoi ngii trugc ac thé’. May nguoi dé tir so Ngai yeu stc chiu
khong noi vi ca thang Ngai dd khong an gi hét, nén néi: “Pé chung con
ni€m, xin su phu dirng ni€ém, chi nghe theo ma thoi!”.

Ngai mo to mét ra ndi mot cach rat dat khoat: “Mdi nguoi niém theo
mdi ngudi, sinh tir clia ai thi ty ngudi d6 doan dut”. Néi xong lién 16n tiéng
va thanh khan ma niém tiép. Vao ngay thir sau trong tuin d6, dot nhién Ngai
‘biéu didn’ mot man kich, toi nghi that 1a dang dé moi nguoi chiém nghiém.
Hom d6 dot nhién Ngai khong khuyén moi ngudi niém A Di Da Phat nhu
luc trudc ma lai linh cho dai ching dem Pai tang kinh ra tung. Pai tang kinh
quéa dai ai cling khong biét bat dau tir ddu ma tung, nén hoi 1o Hoa thugng
phai tung quyén nao?

Ngai dap: “Tong tung” (tung hét).

Pai chung mdéi dem tur quyen Dai tang kinh ra, ndi viéc khiéng ra ciing
mét dut hoi, nhin thiy Ngai rit ¢ vé quyet tam véng sinh, moi nguoi vua
mét, vira gip, ma vira budn. Ngai noi: “Dé coi quy vi biét quyén Kinh nao,
tat ca déu tung cho t6i nghe!”. Vi thé cho nén dai ching phai tung timg bo



tung bo: Tam Kinh, Kinh Kim Cang, Kinh Dugc Su, Kinh Dia Tang... Luc
& trong clra ngd sinh tir khan yéu ndy mdi biét ndi hai trim mAy chir trong
Tam Kinh cling tung khong mach lac; co thé noi la miéng ho tung nhung
tam ho lai lo ra. Luc mo1 nguoi tung kinh nhu vay, Ngai lai cuo1 chum chim
ma tiép tuc niém: “Nam mo A Di Da Phat, Nam mé A Di Da Phat...” mot ti
gi cling khong bi anh hudng bo1 dm thanh dai ching dang tung kinh. Nu
cuoi nay cua Ngai that 1a mot cay gay that to dap vao dau cliia moi nguoi!
Thir hoi trong man biéu dién bat ngd nay, co ai di ‘tong tung’ Pai tang kinh
khong? Duy chi ¢6 1do Hoa thugong niém ni€ém phan minh, rd rang, ni¢m
niém rat khan thiét manh mé, niém A Di Da Phat, day moi la ‘téng tung’ Pai
tang kinh!

Chung ta xin dirng nghi hodc tai sao 130 Hoa thuong lai thay doi tiét muc
bat ngd nhu vay. Ngai thuong dung phwong phap ‘phan dién’ rat khéo 1éo dé
cho moi nguoi tinh gidc va con lam cho moi nguoi ghi nhd vao xwong vao
tiy; ¥ nghia rét rdo ctia sy tu hanh 1a phai ‘thyc hanh’, khong phai chi nghe
roi bé qua. Trong truong y khoa ban luan chuyén chira bénh trén sach vo
hién nhién rat khac véi chuyén gip lac bénh nhan mau chay dam dia! C6 18
cac ban s& nghi sy thi hién cta 1o Hoa thuong rat gidng cach néi ciia Tuyét
Cong 1o an su: “Sau chir hong danh bao gdm hét thay tinh hoa cta van
phéap”.

Phan dong ngudi ta khi 1am chung rat khé so, chi bén chit “A Di Pa
Phat” ciling ni¢ém khong duoc, huéng gi 1a tung kinh ma con tung Pai tang
kinh ntra! Ching ta hdy nghe theo 161 day bao va hay ‘lao that ni¢m Phat,
dirng thay doi dé muyc’ nita. Pung 1dm vao tinh trang ‘luyén hét muoi tdm
thir vo nghé, dén lac khd dau qua khong biét phai dung thir nio’. Mdi ngay
thay d6i ¢& muc hinh nhu c6 vé hoc rong biét nhiéu va hinh nhu ciing két rat
nhiéu duyén v&i Phat va Bo tat. Pén luc can thiét thi tAm rdi nui nhu to,
khong biét phai ni¢m vi ndo mdi dugc. That ra trong Kinh A Di Da c6 noi:
“Sau phuong Phat déu hién tudng ludi rong dai tan than A Di Da Phat,
khuyén chung sinh tin tho, ciu sinh Tay phuong”. Pay 1a noi rd ching ta
niém Phat A Di Pa thi tat ca chu Phat déu vui vé tan than, day chinh Ia ‘tong
tung’ vay!

Hai ngay trudc Iuc vang sinh, 130 Hoa thugng dich than go md va kéu d¢
tor ni€ém Phat, trong do6 c6 nhiéu chuyén rat tha vi. Ngai dem cau “Nam mo
Tay phuong Cuc lac thé gidi” niém réap vao danh hiéu cta cac vi Phat va B6
tat. Thi du nhu Nam mé Tay phuong Cuyc lac thé gi6i Van Thu Su Loi Bo
tat, Nam mo Tay phuong Cuc lac thé giéi Pho Hién Bo tat, Nam mo Tay



phuong Cuc lac thé gigi Di Lac Bd tat... Toi hiéu ¥ cia Ngai 1a ‘c6 thé gip
tat ca nhitng vi B6 tat ndy & thé gidi Cuc lac’, chi cdn chuyén niém A Di Pa
Phat cdu sinh Tay phuong thi c6 thé sanh budc cing ho khi dén Tay
phuong!

Mot hom toi cting mot bac si 1én nai dé thinh gido Ngai. Ong béac si nay
hoi: “Lam thé ndo tinh toa mdi c6 thé da thong huyét mach?”. Ngai dap:
“Khong can phai da thong huyét mach, nhit tAm niém Phat chimg dén niém
Phat tam mudi thi tit ca huyét mach tu nhién déu thong!”. Pay 1a 101 day cua
ngudi di gidc ngd va da duoc dai ty tai; ching ta hiéu duoc thi khong can
phai phi strc ton cong di tim kiém vo ich. Mau sém chuan bi tu luong nhu
Ngai da noi:

“Téi dd mua vé xe roi! Pd xdc nhdn ghé ngoi réi!
OQuy vi ¢6 phdi dd mua vé roi hay chua?

Pd xdc nhén ghé réi chua?

Hay la khéng cdn xdc nhén ché ngoéi?

Hay la khong chiu lén xe?”.

Phai nén mua vé som thi hon, dimg 1am gidng t6i, sau khi Ngai ving
sinh 1én ndi niém Phat, niém hét may gid dong hd, nudc mat cir chay hoai,
khong thé nao niém Phat duoc dang hoang dé cung dudng ldo Hoa thuong;
cti dau khong dam ngudc Ién, tai vi khong lam theo dung 161 day va 101 dan
do cua Ngai, xau hd va sam héi déu dau kho; xin nguyén cho cac ban déu
som mua vé thuong hang & toa thi nhat, 1én dai sen vang ¢ thuong pham
thuong sinh!

Tiép theo day chung ta hiy xem Tuyet Cong ldo an su (lao cu si Ly Binh
Nam) la mot vi dai dac duong thoi, 97 tudi mdi vang sinh. O day tai sao
phai nhic dén tudi luc Ngai vang sinh? Vi doan trude c6 noi nhitng nguoi
méc bénh m&i ba muoi may tudi da chét, ngudi nha con than la mang song
(dau khé) kéo qua dai. Nhung nhu ldo Hoa thugng 95 tudi, va thay Ly 97
tudi vang sinh, moi nguoi déu than 1a quéa ngin, ai ciing khoc 16c doi Ngai &
lai tru thé mai mai dé phd d6 chang sinh. T6i di nghe kinh ciing 13 vi cam
kich thiy Ly. Mudi ndm trudc t6i co co hoi dén nghe thiy giang Kinh Hoa
Nghiém ¢ Thu vién Tur Quang, Dai Trung. Vi thy c6 giong noi cua nguoi
mién Son Dong (rat kho nghe) tuy la c6 phién dich qua tiéng Dai Loan,
nhung tiéng Dai Loan (tiéng Phudc Kién) toi cling thong thao, chil yéu 13 vi



trinh d6 qua kém nén nghe ciing khong hiéu va cam thay thoi gian kéo qua
dai va ciing khong thich thii. Thdy moi nguoi chung quanh nghe kinh va
thudng cudi ro 1én ma minh khong biét gi hét. Lau lau chi nghe dugc mot
cdu c6 cam giac quen quen hinh nhu da nghe & dau roi nhung ciing khong
hiéu. May hém trudc, nira dém ndm mong thay tring sang 1én ndi, ty nhién
nhé lai 161 giang cta thidy muoi nam trude. Lic d6 thay giang Kinh Hoa
Nghiém dén doan ‘vo tan tang’, thﬁy c6 nhic dén mﬁy cau trong bai Xich
Bich Phu cua T6 Pong Pha:

"Duy giang tu chi thanh phong
Dit son gian chi minh nguyét,

Di ddc chi nhi vi thanh’

Muc ngo chi nhi thanh sdc...

Thi tao vdt gia chi vo tan tang da".

Mot nguoi (khong rd tén) da dich nhu vay:

“Bui gio mat trén song dai
Trdng sang chiéu non tham,
Tiéng thodng qua tai,

Cdnh in vdo mdt...

Kia kho vo tan cua héa cong!’

Thay giai thich chit ‘vo tan tang’ trong bai tho nay 1a 1y tir Kinh Phat.
Ntra dém nam mo nhé lai chuyén nay roi bi dién thoai reo giat minh, tinh
day khong thdy ring ndi tring sang gi ca, chi thay bénh nhan khé chiu nén
may c6 y ta kéu di kham bénh. Sau con mdng nay madi cang héi han, luc do
t6i di nghe kinh khong hiéu nén cr nghi 1a thay giang khong hay; that ra 1a
vi trinh d§ cua minh qué kém (that ra cling khong c6 trinh do gi ca!), cho
nén moi ché 1 thdy giang khong hay va khong tiép tuc nghe ca muoi nim
r0i, xém chut xiu thi 1am hong phép than hué mang ctia minh! Cach mot thoi
gian sau d6 thiy khong ra ngoai giang kinh; khi toi tham gia Trai Gidi Hoi
Hoc, chiu anh hudéng rat 16n cia Phép su Sdm Van nén cé thé néi Trai Gidi
Ho6i Hoc d3 chuyén bién ca doi t6i. Trong thoi cong phu tdi, Phap su doc bai
héi hudng cho ldo Hoa thugng Quang Kham va léo cu si Ly Binh Nam lam
cho t6i ¢6 4n tuwong rat sdu ddm, nén mot hom cé co duyén dic biét toi lién



theo may vi lién hitu di nghe giang kinh. Hom d6, chan thay Ly sung 1én dén
ndi di dimg khong viing nén ngudi ta phai ding kiéu dé khiéng thay 1én buc
giang. Phat phap that qua quan trong va nguoi hoang phap that 1a vi dai,
chan sung 1én di khong dugc ma van tiép tuc giang kinh thuyét phap. Budi
giang hom d6 toi khoc tir dau dén cudi; bai giang ghi lai nghuéch ngoac, net
chir xem khong rd, dén nay ciing khong nh¢ ndi dung 1a giang vé dé tai gi,
nhung 10ng tir bi vo luong cta thdy Ly di lam chan dong tdm toi mot cach
manh liét, t61i cam dong tinh than ‘vi phap quén minh cua thay’, néu khong
co long nhiét thanh hoang phap cta thay thi khong c6 ccach nao clru noi cai
tAm ngoan c¢d ngu si cua toi, ké tir 46 t6i don nha vé Pai Trung dé nghe
giang cho thuan tién.

Mbi dau thang khi bénh vién sap xép thoi khoa biéu lam viée, toi luon
ludn yéu cau sap xép tranh thoi gian di nghe giang; t6i tha chiu lién tyc lam
viéc sudt may ngay lién va tha chiu mét chtr khong chiu bé qua nhiing bu01
glang cua thay. Tai vi “than ngudi kho duoc, day la mot nhan duyén rat
hiém c6; Phat phap khoé nghe duoc, co hoi rat kho gap trong Iy klep, néu 1o
b6 qua, that khong ai co thé bu dap dugc sy ton that nay!”.

MOi ngay bénh nhén cta toi déu than thd khoc 16¢ dé nhic nhé toi tim
mirc quan trong cua chuyén nay; khong phai khoéng c6 nguoi khuyén toi:
“C6 nén an udng co dinh dudng mot chut, udn toc dep mot chat, mac ao dep
mot chat”, nhung toi thé hoi mot cach rat sau sic rang trong gio phut khan
cip cua sy sinh tir doi ngudi, nhitng tht ndy déu khong can thiét ti nao! Phai
nén thay rd, hiéu thau, nghe kinh, thuc hanh theo dé chuyén hoa doi séng thi
¢6 ich loi hon. Cho nén mic du giong néi mién Son Pong cua thay rat kho
nghe, nhung nghe hiéu duoc cu nao thi tran quy cau do, that 1a co hoi hiém
hoi ngan doi kho gép! Huéng chi 1a 16 phién dich qua tleng thd nglr Dai
Loan ciia bac Gian rat rd rang va luu loat gitp d& rat nhiéu; néu con chd nao
khong hiéu thi t6i dén Pai Trung dé cung kinh nghe nhiing vi trudong thuong
trong Lién xa giang lai. Khi nghe lai méi biét 1a cac dao hitu rat cham hoc,
tu duy thAm nhap (gido 1y) ma lai con nd lyc thuc hanh, ai cling cam nhén sy
gido huan va dic hanh cua thay chiéu cam. Vao mdi ngay thir tu, rat nhiéu
nguoi khap noi nhu Pai Bic, Pai Nam, va Cao Hung li lugt vé dén Dai
Trung dé nghe giang, ca mot giai lidu chau, luc chau, toi gap rat nhiéu nguoi
tay cAm xau chudi, mic 4o da, that 13 mot canh twong rat 6n nhu, dep de,
thanh luong trong thé giéi Ta ba... To1 con nho rd rang budi giang cudi
cung cta thiy, thiy dung tim long bi nguyén rong loén, tirng cau, tung cau
khuyén khich moi ngudi phai nén ‘tinh niém tiép ndi’, day 1a 1oi trong



Chuong DPai Thé Chi Niém Phat Vién Thong; nhiéu nguoi cam dong qua
khong cam dugc nudc mat.

Thay rang hét strc trong may hoi cudi ciing dé khuyén moi ngudi: ‘Tinh
niém tlep nbi’ 1a didu quan trong trong su tu niém’.

Chung ta c6 thiét thuc 1am duoc chuyén nay hay chuwa? Trong Kinh Phat
thudng bat dau bang cau: “T6i nghe nhu vay”. Bé ngoai chung ta déu c¢6 ‘nhi
van’ (tai nghe) nhung cau cudi ciing dé “hoan hy tin tho, tac 1& nhi kha” (vui
vé tin nhén, 18 lay roi lui ra) thi c6 may nguoi lam duoc? Y theo 16i cua
Ngau {ch t6 su, than tdim vui ming 13 “tin’, nhan chiu khong quén thi goi 1a
‘tho’, cam dai 4n duc quy mang lay xudng thi goi 1a ‘tac 18’ y theo 10i day
ma tu tri khong lui bude thi goi 1a “nhi khu’. Chl'mg ta ¢ that la “y giao tu
tri, nhat vang bat thodi’ khong? Nghi dén déy thi rat xau ho, mo1 nguoi thu
xem thi biét, t6i tu biét vong tudong ctia minh c6 suc manh gidng nhu thach
nham tir trong nii lira trao ra, con tinh niém thi yéu ot nhu xach mot thung
nude nho ma di chita ltra. Mudn thay d6i thé lyc cta hai thir ndy (vong niém
va tinh niém) thi phai ra stic khd cong; néu khong nhu vy thi lac than thé
khée manh, tinh than sang sudt, tw minh con khong lam chi minh duoc, tu
minh con khong biét tam niém ké tiép 1 tAm niém gi thi lac 1am chung con
t¢ hai hon nira!

Thﬁy day chung ta: “Ni¢m Phat khong nén cau niém nhiéu, niém mot
tram 1é tam hot chudi tAm khong loan, trong do néu c6 modt niém loan, quay
xau chudi niém tr dau tré lai”. Toi luyén tap qua mot thoi gian, chi co ba hot
dau tién trong x4u chudi 14 c6 mau den thoi! Khong biét trong ba niém nay
c6 xen tap khong nira; khi niém mét van, hai van, cho dén ltc niém sau van,
bay van danh hiéu thi ciing rat kho tim ra duoc ‘tram lé tam tinh niém tiép

. Cai tam nay that loan dén muc qua nguy hiém rdi, nguy hiém nhung tu
mmh khong biét, lam sao khong som nd lyc gia cong thém nita! Ching ta
hay nhin thiy mot lan nita va dem 15i day nay nhé k¥ trong long. Anh mat
kién nghi cta thdy, anh mét nhin vé Ty phuong thanh tinh, nhin vé hu
khong vo tan, va ciing nhin chung sinh kho nan vo bién. Thay day chiing ta:
“Tan hu khong bién khap phép gi6i déu l1a than cua dc Phat A Di Pa.
Chung ta nam trong long cua dirc Phat A Di Ba cho nén Phat tiép dan chung
ta rat d& dang. Piéu nay cting nhu cai ban ¢ trudc mat chung ta, co6 con kién
bo tir bén diy qua dén bén kia ban, néu bo theo duong thang thi ciing phai
bo hét mot thoi gian rat dai. Ciing nhu Phat A Di Pa, chung ta c6 thé dem
con kién tir bén nay qua dén bén kia, ciing c6 thé dem nguoc lai; chung ta di
va lai da nhiéu lan ro6i ma con kién cling chua di dén bo bén kia. Ching ta



niém Phat khi dén mirc c6 cam ung, dirc Phat dén tiép dan thi cling nhu vay.
Lam sao médi cung dirc Phat A Di Da c6 cam tng? Phai dem ngii duc luc
tran budéng xudng; pham nhirng ai niém Phat khong co cam tGng déu tai vi
cac thir nay troi budc”.

Nguyén cho chung ta c6 thé that tha lam theo 10 day ctia Ngai trong doi
song, c6 thé 1am gidng nhu thay, c6 thé dy biét trude ngay gid ving sinh,
quang do chung sinh, vién man B dé nguyén.

C6 thé ¢ nguoi s& noi: “Rat kho c6 co hdi gip duoc nhitng nguoi gidng
nhu 130 Hoa thugng Quang Kham hodc 1a 130 cu si Ly Binh Nam. Pham phu
nhu chiung ta phai lam sao?”. Xin quy vi xem x4 loi cua 3o cu s Lai Ta
Diéu ¢ Vién Lam, c6 nim mau trong sudt 1ap lanh giéng nhu luu ly, ma nio,
ngoc dep... Bac Diéu tir khi tin Phat dén nay rat siéng ning, mdi ngay thirc
day déu mic 4o hai thanh (4o trang), mé ctra nghinh dén chu Phat, B6 tat,
ngdy ngay that tha niém Phat, ngudi rat tir bi, it noi, ba cling di niém dén luc
du biét trude ngay gid ving sinh. Ba nho lién hitu trg niém gitp, lién hiru
n6i mua hé trg niém rat 1a khé chiu. Ba néi: “Khong sao dau, toi s€ lua mot
ngdy mat m¢ ma vang sinh!”.

Quy vi xem ba cé thé Iya chon mot ngay mat meé dé vang sinh, that Ia
thong dong tu tai biét bao. Pén lic cudi, moi ngudi tro niém giup ba, ba
khong thé niém ra tiéng, nhung tay c6 thé gd vao giudong dé hoa vao tiéng
ni¢m Phat cuia moi nguoi, chanh niém phén minh ma vé Tay. Hoa tang xong,
c6 rat nhiéu xa loi dep nim mau nhu vay, lam tang thém long tin cho nhing
nguoi di sau! Thuong ngay ba sinh song rat dam bac, khong can mua chau
bau ma dung long tin tha thlet va tung tleng A Di ba Phat tich tu lai nhitng
chau bau trang nghiém ty ba san c6. Vi mdi khi chung ta niém mot cau A Di
Pa Phat thi lién dem v6 luong cong dirc cua Phat gom vé 1am cong dirc cta
minh. Tin, Nguyén, tri danh, tri mot cau, mdt cau khong thé nghi ban, tri
tram cau, ngan cau, van cau danh hi¢éu, cau nao cling khong thé nghi ban!
Nguoi xua c6 cau: ‘Thuan ha nhan da, Vii ha nhan da, huu vi gia diéc nhugc
thi’ (Thuan 13 ngudi ndo, Vi 1a nguoi nao, ho 1am duoc thi minh cling lam
dugc! Dai y: Vua Nghiéu Thudn, vua Pai Vi la nhitng 6ng vua noi tleng
nhan tir hiéu thao, t6i cling 1a mdt ngudi, néu toi rang hét st thi ¢ thé lam
giéng vua Thuén, vua Vii). Mot ba 1ao cé thé 1am duoc nhu vay, chung ta tai
sao khéng nhin ma bat chudc theo? That ra ching ta c¢6 chd nao 13 thong
minh hon (hay thua) ba ldo nay khong? Dao ly cua phap mén Tinh do vo
cung tham di€u, muon chan chdnh dam duong triét de thi chi ¢ cac vi T su
nhu Ma Minh, Long Tho, Tri Gid va Vinh Minh; néu ching ta dung vong



tuong dé do luong thi cang suy nghi cang sai 14m, nguoc lai khong bang ba
140 that tha niém Phat va c6 thé tir tir thAm nhap vao Phat tri, Am tham phu
hop voi dao 1y tham di¢u.

C6 thé s& co ngudi hoi: “Niém danh hiéu A Di Da Phat c¢6 hiéu lyc 16n
nhu vay sao? Dung vay. Hay khoan noi cong duc vo lugng cua danh hi€u
dtrc Phat, trudc hady dung mot tén thong thuong lam thi du: Thi du nhu tén
‘quyt’ (hay cam). C6 mdt bac néng phu mudn trong quyt dé dén mua thu
(dem ra chg ban va) co nguoi s¢ thuong thirc dwoc mui vi ngot ngao giai
khat cua quyt. Tir khi gieo hat giéng, vun bdi, bon phan, ton rat nhleu cong
strc, cay quyt nay trai qua nhu:ng tran mua mua xuin va anh nang gay gat
mua he, trai qua con bio t6, tir dat den no ra cay trai vang ong anh, toa ra
huong thom ngat, trai qua thoi gian rat dai va tén nhiéu cong sirc, that khong
phai d&. Cay quyt c6 su lién quan vo cuing mat thiét voi ca thé gidi nay, ré
quyt bam sdu vao 1ong dat, ciy quyt hit tho bau khong khi rong 16n va hoa
vao khong khi ma chung ta hit thd hiang ngdy, va ctng tho nhian ngudn 4nh
sang mit troi vo tu. Anh néng phu can phai dua vao stc lao luc va hoa trai
ctia nhitng ngudi khac dé duy tri doi sdng; anh phai mic 4o va khi bi bénh
phai di kham bac si. Cay quyt nay c6 mét lai lich that phuc tap nhung khi me
hoi con: “Con mubn dn gi?”. Ban chi tra 10i: “Quyt” thi lién an duoc trai
quyt vo cung ngot ngao, hudng thu dugc thanh qua ma ngudi nong phu phai
ra strc vun boi méi ¢ duoc.

Khong phai vdy sao? Trai quyt binh thudng di vay, hudng chi la cu van
duc héng danh ‘A Di Da Phat’. Qua trinh thanh Phat doi héi bao nhiéu su
kho khin gian kho, doi hoi bi nguyén rong 16n chan dong dén troi dat, thém
vao strc nhan nai nd lyc qua nhiéu kiép moi thanh tyu dugc Phat qua khong
thé nghi ban. Niém danh hiéu thi ciing nhu ném trai quyt; huong thy duoc
nhitng mui thom ngot cua no; trong danh hiéu ‘A Di Pa Phat’ nay, duc Phat
ban cho ching ta hanh phic v6 lugng v6 bién, ban cho ching ta thanh qua
git hai duoc tir tit ca cong phu tu hanh ctia Ngai. C6 nguoi hap tap nudt lién
va cling c6 ngudi tir tir thuéng thirc huong vi; mdi ngudi ném dugc mui vi
khac nhau, nhung ai cling dugc da khat. Danh hi¢u ‘A Di Ba Phat’ chtra
dung tat ca su trang nghi€ém, tbt dep, tu tai, thong dong cua Cuc lac thé gioi;
tat ca déu c6 sin nhung chi co ngudi c6 Tin, Nguyén thanh khan méi co thé
tiép nhan dugc. Gia sir ban khong chiu tin rang ‘néi ‘quyt’ thi ma ban s& cho
ban dn trai quyt’, ma nhat dinh phai tuy minh di gieo hot gidng dé trong cay
quyt. Nhu vay thi cling dugc nhung s¢ cay quyt chua lon thi ban da khat qua
va chet di roi, hodc la bi ran trong vuon can bi thuong. Gidng nhu toi khong
biét trong cay, mang song lai rit ngin ngui thi thich noi chir ‘quyt’ dé ma



cho an va lién c6 thé ném dugc mui vi ngot ngon cua trai quyt, lién hap thu
duge mui vi ngot ngao dinh dudng cia trai quyt, va cling cam on su can kho
cua anh noéng phu, tin tuong vao Nguyén va Hanh cua anh noéng phu da
thanh tyu, tin vao 15i ma noi, rat don gian va dé dang. An xong trai quyt thi
c6 strc Iyc dé di kham bénh, phuc vu xa hoi, nhu vay thi qua t6t! Gia st tin
lam viéc (trdng trot) dé kiém an, ddy 1a ca mot van dé kho khan.

Chung ta ¢ trong do1 ac truge nay lau qua nén rat kho c6 thé tin nhiing
chuyén t6t hodc tin chan Iy. Néu co nguoi ndi voi chung ta bén duong phia
Dong c6 mot bang dang tén 1a Kim Quang, ho chuyén mon lap ke dé gat tién
nguoi khac. Ching ta s€ tin lién, so ho va khong dam di vé phia Pong.
Nhung néu néi véi chung ta Tay phuong thé giéi c6 duc Phat A Di Da,
Quan Thé Am B6 tat, va Pai Thé Chi B tat thudng phong hao quang va tir
bi ctru giup chung sinh, giup cho ho thoét ly khd nan va huong an lac vinh
vién, chiing ta nguoc lai s& hoai nghi cho dén chét ciing khong tin. Tai sao
nhin khéng thdy ma chung ta lai tin 1a c6 bang dang Kim Quang va so khong
dam di vé phia Pong. Chiing ta tai sao khong tin Phat, Bo tat tir bi va c6 vo
luong hiao quang tri hué, khong hoan hy tin tuéng dé co thé di vé phuong
Tay? TAm clia ching ta trAim luan dén ndi chi tin 4c chir khong tin thién, chi
tin gia chtr khong tin that? Toi cling tin nguoi trong bang dang Kim Quang
cling c6 Phat tanh, néu chuyén y niém va niém A Di Da Phat thi ciing s&
thanh Phat. Duc Phat A Di Da tu bi s€ khong bao gid bo roi hg. Téi cling tin
Kim Quang dang trong ndi tdm tbi: tham, san, si nhung rdi cling c6 mot
ngady nao do cling s€ phong hao quang nhu dac Phat A Di ba.

T61 xin gioi thi€u thém chuyén ctia bac Phan Ta Anh Mai. Vén 1a mot
dém trude tét, khi t6i mé cira phong kham bénh chuan bi di vé thi nhin thay
mot nguoi tré tudi noi 1a ho tir My tro vé tham ba ma vo bi dung xe. Ba nay
da dan do chuyén ra di cua ba tir mot nam trudc, ba dan khi ba qua doi thi
kéu ho moi ngai Sam Coéng va cac vi ban sen trong Lién xa trg niém cho ba.
Tai vi ho kéu dién thoai dén chua Lién Nhan khong gip thay va co nguoi
kéu ho lai kiém toi dé nho giup d&. Toi nghe ndi ba da tho gidi Bo tat, rat
siéng nang niém Phat, va da dan do con cai khong duoc di dong than thé cua
ba sau khi ba 1am chung, khong cho con céi khoc 16¢ va phai niém Phat trg
giap ba. To1 nghi: “Ba siéng nang tu hanh nhu vy ma con gip phai tai nan
dung xe, hudng chi 13 ngudi nhu t6i”, nén mau mau di trg niém gitp ba, phai
1am cho ba dugc min nguyén, gitp ba ving sinh. Khi t6i dén bénh vién thi
gap con ba dang noi chuyén dién thoai ban bac vé hau su. Tdi cam nhin
duoc su kho cta tat ca ching sinh dang tr6i lan trong vong sinh, ldo, bénh,
tr. Ba ndm trong phong cdp ctru di miy ngay khong tinh. Nhung dén khi



niém Phét cho ba thi ba chdy nudc mit. Pém d6 cac ban & Lién xa chua dn
com xong, vira nghe tin lién nhiét tim dén gip chong ba chuan bi va giai
thich 3 vé viéc trg niém. Con ba rat hiéu thao, mudn lam cho ba dugc min
nguyén va vang sinh Tay phuong, ho dem céac hinh gia dinh ho hang dang
treo trén tudong dem cit dé cho ba khoi dong tdm luu luyén thé giéi Ta ba
nay. Ba ra di ngay dém giao thira; c6 ba bén nguoi ban trong Lién xa dén dé
trg niém du trude d6 khong c6 ngudi nao quen biét ba. Toi rat xuc dong khi
thdy to gidy viét bai phat nguyén (bai ké phat nguyén trong pham Phd Hién
Hanh Nguyén) da nhuém vang boi khéi nhang. Con ba néi trudc do6 ba
thudng di tro niém va c6 viét san tén cia nhitng ngudi quen co thé dén trg
ni¢m cho ba. Nhung gip ngay dém giao thura co6 mot s6 di vé qué, mot 5O
khac thi ban viéc khong di dén duge. Con ba rit lo khong c6 ai dén, nhung
khong ngd lai ¢6 nhiéu ngudi khong quen biét nhiét tam dén dé trg niém cho
ba. That 1a nhan qua khong sai, ngudi niém Phat chi can tu nhan, ‘nhan’
dung thi qua chic chin s& dung.

Nguoi A dong von rat ky chuyén tang 18 vao dip tét, nhat 1a vao dém
giao thira, nhung Phat tir thi khong mang dén chuyén nay, ching ta chi hy
vong ¢6 thém mot nguoi vang sinh thanh Phat thi co thé do duge vo luong
chung sinh; chiing ta chi s¢ ngudi trong gia dinh trong lic budn rau lam cho
ho mat di ‘Tin’ va ‘Nguyén’. Sau khi hoa tang, ba dé lai vai vién x4 lgi mau
xanh, vang va trang Chong ba rat cam dong, trudc d6 6ng thuong phan nan:
“To61 ngheo nhu vay cing vi ba b thi hét tron va khong niu thit ca cho 01

an!” (tu dlem nay co thé biét ba 1a nguoi nhu thé nao). Ong noi tiép: “Mdoi
khi t6i ngdi coi truyén hinh, ba déu ngdi xép bing, ding gdc cAy nhang dé
tinh s6 niém Phat; nhiéu ltc t6i trach ba nhung khéng ngd 14 ba da tu thanh
cong!”. Toi cam thay mot viéc rat khong thé nghi ban 13 xau chudi ciia ba
lam bang hot ‘Tinh Nguyét Bo d&’, sau khi hoa thiéu xong con lai hai hot y
nguyén khong bi chay hét. Con trai, con gai, va con ré ba déu 1a tién si 6 My,
ddi véi viée nay cling noi la khong thé tudng tuong ndi. That tha niém Phat,
cong phu déc lyc thi s& thanh cong; nhan qua to hao chang sai.

Hoi xua, c6 mot dé tir hoi Phat: “Néu gap chuyén bat tric ma chét di bat
ngo thi co thé vang sinh dugc khong?”. Phat thi du: “Néu c6 mot cady moc
nghiéng vé phia Pong, néu bi giy thi cling s& ngd vé phia Pong”. Chung ta
ni¢m Phat cling nhu cdy moc nghiéng vé hudng Tay. Chung ta phai ty hoi
minh ¢6 nghiéng vé& hudng Tay hay khong? (chi s¢ 1a khong co!). Cai tam
cia minh thuong thuong déu huéng vé bon phuong tam hudng bay nhay
tim lum, va khong nhat tim huéng thing vé Tdy. Hai muoi bon gio trong
ngay, thoi gian that tha ni€ém Phat cling khong qua ndm phut; néu ngudi



siéng nang hon mot chit thi mot ngay niém duogc vai gio, trong do cling
khong co bao nhiéu cau niém dugc dang hoang (khong xen tap va khong
gian doan). Cho nén cay nay dung la moc tum lum, néu bi gay bat ngd rdi
ngd vé hudng nao thi rit kho ma biét trudc duge.

Trong nhat ky ba da viét san di chiic dan con chéu phai lo chuyén 1am
chung nhu thé nao, dén sau nay thi con ba méi tim ra. Ciing may 1a hau su
cling duge lam giéng theo y mudn ciia ba. C6 mdt doan trong nhat ky 1am
cho toi c6 4n tuong rat siu. Ba c6 mdt nguoi con di timg lam khoa truong &
dai hoc Phung Giap bi tai nan xe da qua doi. Luc d6 ba chua hoc Phat va
cdm biét dugc sw dau kho trong doi nguoi, ba viét: “Hom nay 14 ngdy vinh
biét con to1 va 1a ngay dau kho nhit trong doi toi”. Mot ngudi me nhan chiu
su dau kho ctia ngudi ‘toc trang tién dua ngudi toc den’ that 1a chua xot b1et
bao. Mot ngudi khong tam thudng s& khong vii dau vao su dau kho va toi
ngdy than van thd dai. Ngudi d6 s& tir nhirng su kho: ‘sinh, 140, bénh, ti,
thuong xa lia, ghét gdp mat, nim 4m hing huc (ngdi Am xi thanh)’ gidc ngd
tro lai va budc theo got chan cua nhirng Thanh nhan hoi xua. Chung ta hay
cung nhau hudng vé phap hoi Di Pa vinh hang vo tan, huong vé Lién Tri
Hai Hoi thanh tinh, hoan hy, sing lang, tran ngap tiéng cuoi. An Quang dai
su da tirng noi:

Ung dwong phdt nguyén nguyén ving sinh
Khach [0 khé son nham bi luyén

T thi bat quy, quy tién ddc

C6 hwong phong nguyét hivu thity tranh?

Tam dich:

Ving sinh phdt nguyén di thoi,

Suoi non dat khach mdc ngwoi quan quanh
Qué nha chdng chiu vé nhanh,

Hé vé at dwoc, ai gianh gié trang?

Chung ta dung di lang thang nita. Hiy hoc theo thé gidi ndi tdim cia
Hoéng Nhat dai su: “Hoa chi xudn mén, thién tAm nguyét vién”; hay niém
Phat cho dang hoang. Phap mén ni€ém Phat 1a mdt phdp mén dac biét nhat
trong tam van bon ngan phap mén ciia dirc Phat Thich Ca, phap mén nay dé



thanh cong nhat. Mdi ngay niém dén khi vo cung thanh khan thi gidéng nhu
ho1i nho tré em thuong ca:

“Xe Itra mau bay, xe Itra mau bay, bay qua nui cao, bay qua khe suoi...”

Luc niém Phét trong tam cang trai qua nhiéu su kho khan thi cung nhu
Xuyén qua nui cao, bang qua khe sudi. Va ciing giéng nhu 101 ca: “Me hién
trong thiy that 1a vui mimg”. Cha me tir bi v6 tdn vo bién cua chung ta, dic
Phat A Di Pa d3 dang tay ra tir lau rdi, rat lau roi, khi nhin thiy ching ta
quay trd vé nha thi vui ming biét bao! Nghi dén “B6 tat don mimg, Di Da
doi & ngudng cira” tiéng vang doi tir xa truyén lai thi lam sao khong budc
mau lén..

Quay dﬁu nhin lai tit ca nhimg hinh anh sinh to bén bo song Hing,
chung ta gidng nhu nhitng nguoi dang vung vay sap chét, chu Phat, Bb tat tir
bi nhay vao dong nudc sinh tir tran day dau kho va day ching ta ding mot
cdu “A Di Pa Phat” dé chung dén ban tanh bon vo sinh diét ctia chung ta,
dem dong nudc ac truge do ban nay bién thanh con song thanh tinh Thanh
thién; dem lugn song cay ding ndy bién thanh nhitng mui thom ngot ngao.

‘Khong nd dé chung sinh kho, khéng nd d¢é Thanh gido suy, nguyén cho
chung ta phat ra tam tu bi, thuong lam theo dai nguyén cua dirc Phat A Di
Pa ma ciru giup tat ca chung sinh, nguyén ching sinh déu sinh dén Lién Tri
Hai Hoi trang nghiém, cung nhau thudéng thirc mua Man Pa La Hoa...

Xin quy vi thir 161, toi thuong khong c6 ndi dung tot dep gi dé cing
duong cho quy vi, chi ké mot vai cau chuyén thé tham cho quy vi nghe,
khong mubn quy vi ghi nhé nhitng huyét 18 trong do, chi nguyén cho quy vi
trén con dudng doi sém giac ngd. Chung ta phai lam ‘ngwa hang nhat’
khong can phai d¢i nhiing sy dau kh6 nay dén ké bén nguoi roi mai chay.
Ngua hang nhit 13 vira thay bong dang cua cay roi phat ngua la chay lién.
Thay ngudi khac khd, biét duge doi sdng co chuyén khé nhu vy, dimg cho
doi nita, hdy mau tu hanh! Ngya hang nhi 1a doi dén khi roi danh téi minh
o1 méi chay; ngua hang ba la doi dén khi bi danh tréc da chay mau o1 méi
chay. Ngua hang tu 1a du tray da troc vay, dau dén xuong tuy cting khong
biét chay. C6 thé ciing c6 ngua hang nam la chét r6i ciing khong s, loai nay
1am cho B tat phai roi nudc mat!

Budi dién giang hém nay vén 1a c¢6 dao hiru d& nghi t6i ding giang hoic
la moi thay khac giang dum (¢ day thuan ti€n nén bdo cao cung quy vi dao
hiru ludén). Vi cling nhu da no61 ¢ phia trude, chung ta déu ¢ trong dong song



sinh tir, nhitng hinh anh ma ching ta thiy duoc trén song Hang déu 1a hinh
bong cua chinh minh. T61 cung tat ca bénh nhan déu giéng nhau, déu bi bénh
ung thu, bay gio dung 13 lic t6i nhat tAm niém Phat chuan bi ving sinh. To6i
da nhan 161 cung quy vi noi chuyén ngay hom nay (27 thang 4). Vi bac Hura
goi dién thoai nhiéu 1an va vo cing thanh khan cho nén du hom nay chi co
mot nguoi dén nghe t61 cling s€ nodi. Vi néu c6 thém mot nguoi niém Phat
vang sinh Cuc lac thé gid1 thi s€ it d1 mot nguoi dau khd roi 16. Hon nita, toi
d3 gip nhiéu vi Su tru:é’ng déu ‘khong n& thiy ching sinh chiu khd, khong
nd dé Thanh gido suy’, nén di rang hét stc minh dé dem nhirng diéu quan
trong trong Phat gido day cho ching ta. Hom nay t6i co thé khong & trén
giwdng bénh rén siét, dén day cung cac ban hoc tap déu 1a nho an duc cta ho
(nhitng vi Su trudng). Toi chi mudn rang hét sirc minh (phan déu véi bénh
dau) dé bao dap phﬁn nao an duc cua ho. Trong Pai Tri B6 Luan, c6 mdt vi
BO tat noi: “Toi da mét di thin mang trong vo thi kiép sinh tir vira qua, chua
tung vi phap (ma hy sinh)’. Phai dung vay khong? ‘Quay dau nhin lai Xuong
chat thanh nai’, v s lan mat mang trong doi qua khir déu nhe nhu hong
mau, chua ting ning nhu Thai Son thi ciing phai mat mang. Chung ta hay vi
Phat phép, vi chung sinh, chanh niém ré rang, niém Phat ma ving sinh! Néu
nhu trong nhitng 101 ndi hém nay c6 mét to hao niao thanh khan dang quy,
nguyén dem phan céng dirc ndy hoi huéng cho tat ca thién tri thirc, cha me,
thdy gido, ban bé di nhic nho t6i trén con duong Bo dé nay. Toi xin cam on
tat c4, cam on ting cdu nodi thanh khan, khong keé 1a khich 1é hay trach méng,
cam on ting ny cuoi, ting giot 1¢ chan thanh, timg 101 day dd. Ciing xin hoi
huéng cho mdi vi ‘bénh nhan Bo tat’ cua toi, cho tit ca chung sinh dang
chiu dau kho, nguyén cho ho som nghe duoc 161 kéu goi Di Pa trong noi
tam, déng sinh noi ‘khong co su khd, chi toan déu vui’ & Lién bang Cuc lac.

Luc t6i di khdm bénh, vi bac si khong biét toi cing hanh nghé niy nén
lac ho thdo luan bénh trang v&i nhau, t6i nghe va biét rat rd va cling nhin
thdy chd ung thu qua may siéu am. Chd ung thu nay dén lc toi c6 thoi gian
di kham thi da qua 16n, 16n dén gan hét phia dudi bung. To6i rat xau ho vi
khong biét va lo chita som, that 1a qua t&. Moi lan ‘beeper’ kéu la toi phai
mau mau chay di, nhiéu khi dang tam ciing _phai ngung va chay di. May
ngay trudc khi di kham, chan toi sung 1én dén ndi mang giay khong dugc
nhung cling phai raing mang nhu mang dep di lam. Tuyét Cong ¢ ndi: “Néu
c6 muoi phan stc luc ma chi ding ¢ chin phan thi khong du thanh tam”.
T6i khong c6 cam giac lo so hay khing bd gi hét, cam thy rat binh thudng,
chi quyét tim niém Phat cau sinh Tdy phuong, tin dung hét thdi gian con lai
dé hoan thanh cong viéc minh phai lam, gap mat nhiing nguoi giac ngd tu
xua dén nay. Chi can tin tuéng Phat phap, tin tuong diéu gidc ngd thi nhat



day trong Kinh Bat Pai Nhan Giac 1a ‘thé gian vo thudng’, néu nhu vay thi
chuyén nay rat binh thuong, khong can phai hoi: “Co that khong? To6i lam
sao ma bi bénh nay duogc”. Bénh nhan thuong héi nhu vay lam. Va cling
khong can phai khoc: “Khong, khong thé nao 1a t6i duge. Toi khong thé nao
bi bénh nay dugc!” (bénh nhén thuong khang cu gidng nhu vay). Tai sao
khong thé 1a ching ta duoc? Rt co thé 1a ching ta. Hodc gia von la ludn
phién dén luot chung ta. Hay thuc tinh di, van dung thoi gian con lai, ding
lang phi va chay trén nira!

Ké tr ngay sinh ra doi nay, chung ta ai nay déu tu tur tien dan dén cai
chét. Co6 mot nguot ban sen thuong hay nhac nhé ching to1: “Moi nguoi déu
c6 mot sy vigc luon luén dong manh tinh tién, do 1a tir luc sinh ra do1i thi lién

tur tur ti€n dan dén tram cudi cua cudc doi1”.

Lai con noi: “Néu néi ban trudng thanh thi ban rat vui, nhung néu noi 1a
ban dang di vé phﬁn mo thi ban rat budn, that ra hai chuyén nay déu 1a mot”.
Lai c6 nguoit hot: “Quy vi l1a nhitng nguo1 tin Phat thi 1am sao ¢6 thé bi bénh
ung thu dugc?”

Kinh Phat néi véi ching ta rat rd rang 1a tir vo thi kiép dén nay, nhiing
ac nghi€ép ma chung ta da lam, néu tinh ra thi that vo bién vo luong. Gia st
nhirng niém, ngdn ngit va hanh vi sai lam cua chang ta co thé tich va c6 hinh
tudng thi ca tan hu khong nay ciing chira khong hét. Mudn biét nhan ¢ doi
quéa kht, cir xem nhirng gi minh tho nhan ngay hom nay thi biét duoc; mudn
biét qua ¢ twong lai, cir xem nhitng gi minh lam hém nay thi biét duoc.

Tir vo luong kiép dén nay, khong biét to6i da lam hai biét bao nhiéu
chung sinh, da 1am bao nhiéu sinh linh dau kho, bay gid qua bao hién ra thi
phai nhan chiu mot cach vui vé va binh tinh; chung ta niém Phat phai noi
theo tri hu¢ va long tur bi ctia chu Phét, nguyén cho tat ca nhitng chung sinh
bi t6i 1am hai lic trude déu duge tim goi trong 4nh sang tir ‘quang giac ngo,
hoa giai nhiing oan hén két tap lai trong noi tdm, pha bo tat ca, khong cho
oan oan tuong bao tlep tuc. Pay 1a su gia tri tot nhit cua chu Phat, Bo tat
cho t6i, mién hét tit ca nhimng trach méc va so do khong can thiét, tat ca
nhitng khiic mic tinh cam khong t6t dep. Gia sir ngdy mai 1a ngay tan thé, tdi
nay t6i van phai trong day hét ‘phan da loi hoa’(hoa sen) trong vuon, dudi
gié mat tring thanh phai 16n tiéng niém Phat A Di Pa. Van c6 nhiéu ban
khong bdé qua duoc, cuir trach Phat, Bo tat khong gia tri cho t61, dé cho toi
mang bénh nay. That ra khong phai 13 Phat, B6 tat 1am cho t6i mic phai



bénh nay; chung ta hiy nghi xem mot hat dau khi nhé vao nuéc s& ndi 1én
mat nudc, trai lai vién d4 s& chim xudng day nude. Nghi¢p chuong cua to1
cing ndng nhu vién da cho nén ty nhién s¢ chim xudng day, s¢ mang bénh.
Rat may la dic Phat A Di Da da chuan bi dai nguyén dem chiéc ‘hang
khong miu ham’ dé ctru v6t toi va tat ca ching sinh c6 nghiép chudng sau
ndng, nén to1 khong lo gi ca, chi can c6 Tin, Nguyén kién cd, chép tri danh
hiéu Phat, nhat dinh s& vang sinh. Ngau fch dai su khong phai da noi véi
chung ta rdi sao: “Pugc sinh hay khong toan do ¢6 Tin, Nguyén hay khong,
pham vi cao thap toan do tri danh sau hay can”.

To1 tuy chua ni€ém dén muc ‘nhat tim bat loan’ nhung tiép tuc nd luc
gang stc ni¢ém va tin dirc Phat A Di Da sé€ lai tiép dan. T6i hiéu duoc doi
ngu:ol cling glong nhu qué trinh vé mot hinh dac Phat. Moi mot net chung ta
déu dung tam hét sirc chan thanh dé v&! Ping dé khi gac co xong rdi nhin lai
buc tranh minh v€ lai thanh ra mdt con cho s61 hoac 1a mot con heo, tham
chi la mgt con ac quy!

Tbi biét c6 mdt bénh nhan vo cung si€u thoat, ba da day cho toi rat
nhiéu. Ba bi ung thu gan. Luc ba vao bénh vién 13 vi dudng tiéu hoa bi chay
mau chir khong vao dé tri bénh ung thu. Pém d6 nham ngay t6i truc & bénh
vién, toi gitp ba dut 6ng vao mii dén da day, d6 nudc dd vao dé cAm mau va
cling dé kham chd chay mau. Thudng khi dit dng vao mii thing dén da day,
phan dong bénh nhén ai ciing rén xiét kéu dau, nhung ba nay rat diém dam
an nhan, khong nhan nho ti nao, c6 vé duong nhu khong c6 chuyén gi xay ra
hét. Sau d6 t6i nhin thiy vét theo ma nhitng ngudi tho gidi d6t dé lai trén
tay, m&i biét ba 1a mot ngudi biét tu hanh da lau.

Pém d6 bénh nhan rat dong nén to6i phai 1am viéc lién tuc dén 5 gio
sang. Luc di ngang qua giudng, ba chip tay noéi: “A Di Pa Phat, chao bac
sil”. Liic d6 ba dang nam & givong tam dit ngoai hanh lang vi bénh vién
khong du givong cho bénh nhan nén phai dat thém giuong tam. Nhirng bénh
nhan nim nhitng giwdng nay ludn luén phan nan 13 ‘nhiu nguoi di qua lai
on qua’ va ‘di nha vé sinh khong thuén tién’. Nhung ba nay lai khong phan
nan gi hét, ba né nu cudi chip tay ni¢m Phét (luc d6 dang dut vao 6ng miii)
va ndi: “O day khong khi that 13 tét, sang sém bon gio may la to1 da lam
xong cong phu (tung kinh) khoa sang! Nghe xong toi rt cam dong, tam
lugng cua ba qua dep. Trong hoan canh khong thuan lgi, noi chdn 6n ao
than thé dang bénh nang, ddi voi ba tat ca déu la: “Rat thanh tinh mat mé”.
Ching ta dung xem thuong cong phu niém dugc mot cau A Di Da Phat
trong lac ndy (mdi ngudi thir dGt mot éng vao mii rdi niém thr xem).



Thuong ngay néu mudn niém dén cho trong ung trong niém nay, phai sach
tat ca phién ndo cta tap niém 1én xudng (gia nhu mudn duoc niém niém déu
tuong tuc thi phai ni€ém ni¢m déu thoat ra khoi vong quay, ni€ém ni¢m phai
déu thang lgi, phai chién thiang tat ca vong tudng), huéng chi 1a luc kho
nhat! Mudn c6 mot niém A Di Pa Phat ma ‘tdm va miéng tuong ung voi
nhau’ phai ¢6 tam lyc manh mé dé khac phuc tat ca khd dau va kho khan,
ban c6 biét khong? Cho nén mot cau niém Phat va vai cau noi cua ba da lam
cho t6i cam dong roi 1&. T6i kham chd dau cia ba, cam thdy gan cing va
sung 1én va nghi 13 ung thu. Qua ngay sau roi siéu 4m va thir nghiém thi biét
14 ung thu gan da 16n dén duong kinh tdm phan (8 cm). Thay thai do va biéu
hién khac nguoi ctia ba cho nén toi néi that bénh tinh cho ba biét (thuong
thudng thi ching toi phai suy nghi cdn nhic trudc khi ndi voi bénh nhén).
MGt ngudi hoc Phat chan chinh s€ xem chuyén sinh tu rat binh thuong.
Chung ta s nhat 13 tri hué khong khai mo, doi nay ho do 16n xon, chét di roi
lai t1ep tyc sinh vao luc dao luan hdi. Khi di hiéu rd dao 1y nay sé& khong keu
troi trach dat va s& niém Phat dang hoang, dit budc trén con duong vé ¢b
huong, chuén bi tham gia Lién Tri Hai HO1. Pay 1a su ‘pho ho’ tdt nhat, tinh
canh bi thuong 13 dau kh6 d6i v6i ngudi khic, nhung chung ta vui vé xem
nhu 13 chuyén thuong, day 1a 1& vat ctia chu Phat, B6 tat! Mudi triéu dong c6
thé mua dugc du loai thudc chita tri (khong thiéu dau kho giay vo) nhung
mua khong duoc tdm binh tinh vui vé, con 1& vat nao quy hon tAm nay
khong? Liic toi néi that bénh tinh cho ba biét, ba néi lién gidng nhu da chuan
bi 161 van tir trudc: “To6i séng mot ngdy thi phuc vy thém mot ngay cho
chung sinh, dén ngay t6i sip chét, dirc Phat A Di Da sé& lai rude t6i di”. Ba
siéu thoat nhu thé do, tran day tir bi va long tin, thin sic cta ba khic sdu vao
tam kham cua t61, lam thanh mot sitc manh c6 kha nang khuyén khich va
gitip d& toi vuot qua rat nhiéu khé khan chudng ngai.

That tinh ma noi, khong phai 1a t6i di lam bac sT ma phai noi la t61 dang
‘di hoc’, ‘bénh’ cua toi ning nhat trong sd nhirng nguoi bénh, ‘cac thir xau
ac’ trong tam nhiéu qua; tham, sin, si, man... déu rat nang, moi bénh nhan
déu dén thi hién mét hoan canh dic biét dé day cho t61 hiéu dugc mot dao ly
nao d6. Nguoi nao ciing rat tir bi, khong tiéc dem nhiing 101 day va nhiing
ciu chuyén sdng dong diy mau va nudc mat dé day va 1am cho t6i hiéu duoc
nhitng 101 trong Kinh Ling Nghiém, chuong Pai Thé Chi Niém Phat Vién
Thong, doan ‘mudi hai vi Nhu Lai lién tuc mot kiép, vi Phat sau hét ¢6 danh
hiéu 1a Siéu Nhat Nguyét Quang day t61 ni¢ém Phat tam mudi’. C6 mot théy
gi4o noi: “Thién duyén cua dirc Pai Thé Chi B6 tat vo cung tt dep, co thé
gdp duoc muodi hai vi Phat va duoc truyén day ni€ém Phat tam mudi; con
chung ta mot vi Phat ciing khong gip duwgc”. Tuy 13 thién cin cua toi rat



moéng nhung nhan duyén thi rat dic biét, rat tot! Mdi ngay déu c6 mot vi Bo
tat dem hinh anh cua sy kho nan v tan trén song Hang dén dé canh tinh va
gitp cho to1 gidc ngd: Nieém Phat di, niém Phat di! Ho gitp to1 trao ddi tam
luc, giup toi budng xa, day 1a su gia tri cua chu Phat, BS tat. Gia sir khong
c6 su tir bi gia tri ndy, khi nghe dén “tén bénh’ thi t& chi lién phat run, tay
chan khong con strc Iyc nita va khoc, ‘thu han trong doi ngudi lam sao mién
dugc...’

C6 khi toi thdy rat nhiéu ngudi thaim véi ¢ trude tuong Phat, doi luc to1
cung mudn hoi ho khan vai nhirng gi? MJi ngudi thip ba cdy nhang roi ‘ru ri
ru ri’ khan vai, 161 ho khdn chic con dai hon 48 dai nguyén cua duc Phat A
Di Pa, nao 1 xin Ngai pho ho cho con t6i thong minh khoe manh, c6 thé thi
dau vao truong y khoa (t6t nhat 13 tring tuyén hang nhat); pho hd cho con
t61 cudi dugc mot ngudi vo hién hiu hiéu thao; phd hd cho chdng toi su
nghiép phat tai kiém duoc thit nhiéu tién, pho ho cho t6i tring sb doc dic va
dugc 1én chirc. .. ndira tran lan dai hai, xong roi dem trai cdy cting Phat dem
vé nha an cho ‘dugc binh an’. Néu ciu khong duoc toai nguyén lién trach
moéc Phat, B tat khong pho ho, chi ‘nhin’ d6 cling va ‘nguri’ huong toi cing
roi thoi, khong ‘linh’ti nao! (that ra ho dau biét ty minh khong hiéu nhan
qud, khong lam theo 161 day cua Phat, 1a tuy minh khong ‘linh’) ti nao! (that
ra ho dau biét tu minh khong hiéu nhan qua, khong lam theo 101 day cua
Phét, la tu minh khong ‘linh’). Ching ta thtr nghi xem, nguoi ta mong cau
nhiing gi, chang qua 14 cdu cho da mit minh nhan thém mot chut (cAu truong
tho séng 1au thi tranh khoi da nhin téc bac); cdu chudng ngai trong doi sdng
nhiéu mot chut (lo danh lo1, lo duoc, lo mét), nguoi ta chi cau dé duoc nhiéu
nhitng thir nhé nhat nay. That ra, phap luc cua chu Phat, B tat rong 1é6n vo
bién va c6 thé cho ching ta su pho ho than ky ma lai vinh ctru, cho chiing ta
mot chia khoa tri hué dé khai mé kho tang vo tan trong tu tanh, co thé léy ra
su hanh phiic vo tan. Sy hanh phiic niy khong bi hoan canh thay doi mat di,
khong bi dn trom, khong bi giut, cling khong bi mat. Cai chia khoa nay
chinh 1a xung niém ‘Nam mo6 A Di Ba Phat’; chi can tiép nhén roi that tinh
di m¢ di, ai cling c6 dugc kho tang quy bau vo tan.

Vi t6i bi bénh nén c6 ngudi ndi: “Co an chay thiéu dinh dudng nén mai
bi bénh”. Thit ra, chi cin so sanh 13 biét an chay duoc khée manh va séng
lau; gidng nhu doan trudc c6 ndi dén ldo Hoa thuong Hu Van va Quang
Kham, Tuyét Cong ldo an su déu la ‘nhan thyy’ (nguoi truong tho va vo
cung khoe manh). Nhung an chay khong phai la dé cau truong tho ma 13
khong mudn vi sy huong thu ngan ngui trén ba tdc ludi cia minh ma mang
lai su lo so sap bi mat mang va su dau kho cung cuc cho chung sinh. Mdt



con bo chd doi bi lam thit cling run va chdy nudc mit, mot con chim bi bat
déu c6 nhitng con chim me dang cho dgi con bay vé t6. Chiing ta chua bao
gio nghe hodc thiy con ga nio tinh nguyén trudn cd dai ra doi bi 1am thit
nho 16ng va néi: “Tét qua, toi s€ duoc di lam con ga nuong!”. Nhu nhing
bénh nhan cua to1 ludn vung Vay trong sy dau kho bén bo sinh tir, mdi mot
con vat ddi dién véi cai chét déu so phat run lén. Néu toi xem thuong mang
nguoi, khong dém xia dén sy dau khod cua nguoil bénh, ho nhat dinh s&
khong tha thtr cho toi. Ciing giéng nhu vay, néu chung ta xem thudng su dau
khd ctia cac loai vat khac, chung no ciing s& khong tha thir cho chung ta.
Néu ban chit mot cai dui cua nod, nd cling s€ tim cach dé 1am ban gdy di mot
cai chan; cr nhu vy oan oan tuong bao, trd thanh oan gia chil ng v6i nhau,
vinh vién khéng c6 ngay thoat ra trong sy oan thu réi nii nay, ai ciing vo
cling dau kho!

Toi tung nghe mot vi Phap su thuat lai cau chuyén that nhu sau: Mot
hom c6 ngudi bong em bé ndm trong noi di bai kién ldo Hoa thuong Quang
Kham. Pra bé mit miii khoi ngd rat d& thuong, ai nhin ciing thich va mudn
nung em bé, chi ¢ ldo Hoa thuong vira nhin thay lién hién vé khong vui
(mat trim xudng) va noi véi ching dé tir: “No6 lai dé doi ng (chi em bé)”.
Moi ngudi déu khong hiéu. Lao Hoa thugng mdi ndi v6i nhitng ngudi nay:

“Quy vi lam an budn ban ga dong lanh phai khéng? Hay xem dira be!”. Cha
me cua em vura khoc vira gat dau roi vach 4o cliia em ra; em be tuy ¢6 bo mat
rat dé thuong nhung phia dudi than hinh lai gidng y hét nhu than hinh cta
mdt con ga! Lio Hoa thuong khong ngdt 16i khuyén ho nén d6i nghé. Ho
no6i: “Da ton hét 30 triéu ddng trong viéc thiét ké hé théng dong lanh rat khé
ma doi...”. T6i nghi tién 101 dugc trong viée lam an ndy cé 18 ciing khong du
tra tién thuéc men cho em bé, cang khong thé bu dip ndi nhirng giot nudc
mat chay ra... (vi toi biét rit nhiéu bénh nhin c6 tinh trang gibng nhu vay).
Nhung phan dong ngudi ta tha chiu kho, chiu tén hao tai san sau ny, va con
mat thém su hanh phuc ca doi ngudi nhung khong chiu budng bo cai lgi
trude mét, sy thém mudn cua cai miéng va cai bung cia minh. Lao Hoa
thuong 14 ngudi c6 phap nhdn, vira nhin thi da thay rd nhan qua, hét 1ong
khuyén nhu, nhung c¢6 mAy ai tin va chiu 1am theo?

Nguoi ta thudng cau Phat pho hd nhung khong tin 161 Phat noi, that 1a
ky la! Cho dii hdm nay c6 mot danh y bac si ndi tiéng ndo noi vai toi 1a “doi
an thit’ dimg an chay nita thi c6 thé chita cho toi hét bénh, t6i ciing khong
chiu hy sinh tanh mang cua con ga, heo, dé, bo, dé gay ra su dau kho cho
chung no, hudng chi khong co mot bac s ndi tiéng nao co thé xac nhdn a an
min (an thit) thi s& ‘kéo dai doi séng 1au’ hon 13 dn chay. Bat ky bac si noi



tiéng ndo cling s& chét, ho ciing khong thé bao dam dn thit c6 thé trudng sinh
thi lam sao c6 thé bao dam cho t6i? Lam sao c6 thé bao dam cho nguoi
khac? Toi chi tin tudng 101 Phat day va tri hu¢ cua Phat. Hom nay toi co thé
léy duoc thém mot s6 ‘dan bach chit’ va chit béo tir thit dong vat, nhung t61
khong thé bu dip ndi su dau kho cua ching no, khong thé an ui su so hai
khung b cta chung nd, cang khong thé lau hét nudc mét ctia ma ching né
khoc con mat mang. Co6 mot ngay nao d6 chung né sé quay lai dé tra thu.
Nhan qua cta con ngudi rat phirc tap nhung khong sai chay ti nao. Mt thit
cia pham phu chung ta chi nhin thdy mot ma khéng nhin thy hai, thudng
cho ‘quiy’ thanh ‘phai’. (Hoi xua, Nicolaus Copernicus (1473-1534) noi dia
cau 1 tron, xém chut thi phai mit mang. Chung ta néi nhan quéa bao tng va
luc dao luan hoi, néu bi ché 1a ‘mé tin’ thi cling 1 viéc nho’ ma thoi).

That ra, danh tir ‘chii ng” khong han 1a phai ‘deo mat kiéng den, hut
thudc 14 thom, cam sung, mat day ac khi, di d&én trudc cira dé doi no’. Chu
no c6 rat nhiéu dang: C6 thé 13 mot ngudi dep ma ban vira nhin di bi ‘hdt
hon’ di mét rdi, ban khong co suy nghi lién dem tién cho ngudi d6 phung
phi, dén khi hét tién thi nguoi d6 bo ban, 1am cho ban 4u sdu u rii ca doi.
Hoic co thé 1a nguoi khi ban moi nhin thi noi nong lén, mat do gay lén dé
cdi 16n véi ho, cudi cing rdi lam cho ban 1én huyet ap, chay mau trong dau
va chét bat ngo. Ching ta hdy nén tin 161 n61 day tri hu¢ cua chu Phat, Bd
tat, tranh 1am hai va két oan thu voi ching sinh, tai vi tat ca sy kho déu s&
quay trd vao than minh, thudng 1a hdi han khong kip. Ching ta hiy quyet
tam ludn ludn két thién duyén, khai m¢ tri hu¢ trong bon tanh, mo ra ngudn
vui suong v tan khong phai la t6t dep hon khong? Nhing nguoi nhu vay,
glong nhu ldo Hoa thuong Quang Kham va Tuyet Cong lao an su, cho du
song ca tram tudi, moi nguoi déu thuong tiéc ‘tai sao Ngai lai ra di som
vay?’, ‘tai sao Ngai khong song dén hai tram tudi dé cho chau chét cua toi
cling c6 dip gip Ngai?’. Tho mang ctia cac Ngai vinh vién dbi v6i moi ngudi
déu khong du. Phan dong ngudi ta chi can sinh ra mot bénh nan vy, ai ciing
than 1a tai sao ho lai ‘kéo’ (mang song) qua dai nhu vay, lam cho ca nha
‘kéo’ dén gan sup luén. Noi nhu vay thi c6 ‘truong tho” hay khong, khong
phai dya trén ‘s6 tudi’? Ching ta nén sébng ma moi nguodi déu tiéc 1a qua
ngan, nhung dirng nén ‘kéo’ dai dé cho ai ciing than 13 qua dai!

That ra phai séng 1am sao mdi t6t? Thi nén nghe theo 161 day cta dic
Phat va nhirng nguoi da dic dao trong qué khur, nén that tinh ni€ém Phat!
Dung cai tAm tanh khong thé nghi ban va rong 16n v6 bién cua chung ta dé
xung ni¢ém danh hi¢u khong thé nghi ban cia dac Phat Vo Luong Tho, V6
Luong Quang A Di Pa; mdi khi niém mdt tiéng thi c6 mot tiéng vuot ra



khoi tran lao! Nguyén cho ching ta dung 1ong Tin, Nguyén v6 cung ving
chic, trang nghi€ém tung danh hiéu A Di Pa Phat, moi mét niém déu chién
thang tat ca phlen ndo, mdi mot niém niém déu diy di quang minh tu tai,
mdi mot niém déu hién ra trdi trong trang sang. Dung danh hi¢u bat kha tu
nghi nay thé hoi dugc vo lugng quang tho cia ty tanh. Ciing nhu Ngau fch
t6 su c6 noi: “Chuyén kiép truoc thanh hai hoi thanh tinh, chuyén kién trugc
thanh vo lugng quang, chuyén phién ndo trugc thanh thudng tich quang,
chuyén chung sinh trugc thanh lién hoa hoa sinh, chuyén mang truogc thanh
v0 luong tho”. Nguyén tung tiéng Phat hi¢u thanh khan, thiét tha dem song
nude cudn cudn trén séong Hang sinh tir trong day hoa sen..

Nam mo6é A DiDa Phat.
Trong qué trinh chuyén ngit chic khong tranh khoi thiéu sét, xin cac bac
thirc gia hoan hy phu chinh cho! Xin thanh thit cam on!
(Mét nhém Diéu Am cur si, ngay 09 thang 04—1991).
---000---
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